
прАвитЕльство курской оБлАсти
по стАнов лЕниЕ
от 14.02.2024 № 113-пп

г. курск

Об утверждении региональной программы «Борьба с сахарным
диабетом»

В  рамках  реализации  федерального  проекта  «Борьба  с  сахарным
диабетом» государственной про1раммы Российской Федерации «Развитие
здравоохранения»,      утвержденной      постановлением      Правительства
Российской  Федерации  от  26  декабря  2017  г.  № 1640  «Об  утверждении
государственной      про1раммы      Российской      Федерации      «Развитие
здравоохранения», Правительство Курской области ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1.    Утвердить  прилагаемую  региональную  программу  «Борьба  с
сахарным диабетом» (далее -Про1рамма).

2.    Министерству   здравоохранения   Курской   области   обеспечить
исполнение мероприятий утвержденной Программы.

Первый заместитель 1 `уберна
Курской области -
Председатель Правительства
Курской области А.Б. Смирнов



утвЕрждЕнА
постановлением Правительства

Курской области
от   14.02.2024

Региональная программа
«Борьба с сахарным диабетом»

(далее - региональная программа)

г. курск'
2024 г.

Ng    113-пп
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1. Анализ текущего состояния оказания медицинской помощи
больным с сахарным диабетом в Курской области

1.1. Характеристика и анализ особенностей Курской области

Курская  область - субъект Российской  Федерации,  входит в  состав
Центрального  федерального  округа.  Административный  центр  -  город
курск.

Образована область 13 июня 1934 года.
В   состав  области  входит  28  районов,   10  городов  и  22  поселка

городского типа.
Площадь области равна 29,9 ть1с. км2. Протяженность с севера на юг

составляет 171 км, а с запада на восток -305 км.
Плотность населения -36,80 чел./км2.
Численность  постоянного  населения  Курской  области  по  данным

Федеральной  службы  государственной  статистики  (далее  -  Росстат)  на
о 1.01.2023 составляла 1  067 034 человек:

городское население -730 769 чел. (68,5О/o);
сельское население -336 265 чел. (31,5°/о).
В  течение  последних  пяти  лет  в  общей  численности  населения

увеличилась доля городского населения с 67,9% до 68,5% и уменьшилась
доля сельского населения с 32,1% до 31,5%. Распределение населения по
возрастным 1руппам и полу представлено в таблицах 1, 3.

Таблица 1
Распределение населения Курской области по возрастным группам и полу

(по состоянию на о1.01.2023)

Группы населения
Численность,чел. в том числе

мужчины женщины
Все население, чел. 1  067 034 483  759 583  275

в том числе в возрасте:
моложе трудоспособного 181754 93 294 88 460

трудоспособное 588  858 302 802 286 056

старше трудоспособного 296 422 87 663 208 759

динамика   численности   населения   в   разрезе   возрастных   1рупп
представлена в таблице 2.

Таблица 2

динамика численности населения Курской области в разрезе возрастных
групп в период с 2018 по 2022 годы

Группы населения
2018  г. 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

абс. ед. % абс. ед. % абс. ед. % абс. ед. % абс. ед. %

ети в возрасте-14лет
177 286 15,9 176 769 16,0 175  844 15,9 175  565 16,0 1 74 206 16,1



Группы населения
2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

абс. ед. % абс. ед. 0/о абс. ед. % абс. ед. % абс. ед. %

ети первых трехетжизни
49 538 4,4 46  531 4,2 42 899 3,9 39 646 3,6 37 592 3,5

одростки возрасте15-17 лет
30111 2,7 30 216 2,7 30  821 2,8 30 880 2,8 30 680 2,8

зрослыет18лет и старше 907 840 81,4 900 056 81,3 897 343 81,3 890 043 81,2 878 698 81,1

В возрастной структуре населения Курской области доля лиц моложе
трудоспособного    возраста    составляет     17О/о,     а    доля    лиц    старше
трудоспособного возраста -27,3°/o, что указывает на её регрессивный вид.
За  последние  пять  лет  в  регионе  доля  лиц  старше  трудоспособного
возраста    уменьшилась    с    28,8О/О    до    27,3%,    а    доля    лиц    моложе
трудоспособного возраста  и трудоспособного возраста увеличилась всего
на о,2Оіо (і 6,8О/о в 2oі 8 году и і 7О/о в 2o22 году) и і ,3О/о (54,4О/о в 2018 году и
55,7°/о в 2022 году).

Таблица 3

динамика численности населения Курской области
в период с 2018 по 2023 годы

годы
всёнаселение,чел. В том числе В том числе

мужчины женщины городское сельское

2018 1115  237 506192 609 045 756 880 358 357

2019 1   107  041 502  815 604 226 754 919 352122

2020 1104 008 502 295 601713 756 464 347 544

2021 1  096 488 498 866 597 622 752 748 343 740

2022 1  083  584 489 402 588 754 745  355 338 229

2023 1  067 034 483  759 583 275 730 769 336 265

Распределение   населения   по   районам   области   представлено   в
таблице 4.

Таблица 4
Численность населения районов Курской области, в том числе

численность сельского населения (по состоянию на о1.01.2023)

Ng Наименование муниципального района/ всего
из них

п/п городского округа городское сельское
1. Городской округ город Курск 434 703 434 703 -

2. Городской округ город Железногорск 96 206 96 206 -

3. Городской округ город Курчатов 39 504 39 504 -

4. Городской округ город Льгов 17  041 17  041 -

5. Городской округ город Щигры 14  601 14  601 -

6. Беловский муниципальный район 14 245 - 14 245

7. Большесолдатский муниципальный район 10 243 - 10 243

8. Глушковский муниципальный район 19 468 8380 11  088

9. Горшеченский муниципальный район 14 462 5062 9400



N9 Наименование муниципального района/ всего
из них

п/п городского округа городское сельское
10. дмитриевский муниципальный район 13  635 6171 7464

11. Железногорский муниципальный район 14 994 1470 13  524

12. Золотухинский муниципальный район 20 560 4372 16188

13. Касторенский муниципальный район 13  971 7170 6801

14. Конышевский муниципальный район 8220 3569 4651

15. Кореневский муниципальный район 14  594 5380 9214

16. Курский муниципальный район 55  382 - 55  382

17. Курчатовский муниципальный район 1 7 022 9987 7035

18. Льговский муниципальный район 1 1  663 - 1 1  663

19. Мантуровский муниципальный район 11210 - 11210

20. Медвенский муниципальный район 16 046 4383 1 1  663

21. Обоянский муниципальный район 27 601 11  754 15  847

22. Октябрьский муниципальный район 23 282 5193 18  089

23. Поныровский муниципальный район 10 707 4861 5846

24. Пристенский муниципальный район 14 087 7335 6752
25. Рыльский муниципальный район 29 448 15  049 14 399

26. Советский муниципальный район 15  901 5414 10 487

27. Солнцевский муниципальный район 12 048 3537 8511

28. Суджанский муниципальный район 24 762 5045 19  717

29. Тимский муниципальный район 9949 2990 6959

30. Фатежский муниципальный район 1 6 429 4619 11810

31. Хомутовский муниципальный район 8203 3675 4528

32. Черемисиновский муниципальный район 7616 3298 4318

33. Щигровский муниципальный район 9231 - 9231

итого по оБлАсти 1  067 034 730 769 336 265

1.2. Анализ смертности от сахарного диабета

Общая  смертность  населения  в  2022  году  составила  16,2  на  1  ть1с.
населения,  что  на 24,4°/о  меньше,  чем в  2021  году  (21,3).  Смертность  от
сахарного диабета в Курской области в 2022  году составила 59,38  на  100
ть1с.  населения,  показатель  снизился  на  4%  по  сравнению  с  2021  годом
(таблица 5).

Таблица 5
динамика показателя смертности населения Курской области

(от всех причин) в период с 2018 по 2022 годы

Причина кодмкБ-
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мертность от 171 165 190 233 177 -3,46 14,64 22,84 -24,10
сех причин 7] 76 04 44 17



1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
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00-199

7
5,7

7
6,2

8
5,4

8
36,0

6
34,2 -2,44 12,59 -2,69 -27,80
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2
15,8

2
14,0

2
11,2

2
14,4 3,72 1,75 -1,61 -2,79

ования 48 523 617 663 620 547

олезниНдоКРИННОйистемы,асстройстваитанияиарушениябменаеществ

00-90
826 4,8 669 4,0 706 3,7 680 2,9 691 3,9 -19,0 5,53 -3,68 1,62
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07.1,
185 1,0

417
17,9

191
10,8 100

2155,6 -54,04аянфекциясоVID-19)
07.2 3 8 7

ахарныйиабет 10-14
817 4,7 645 3,9 692 3,6 663 2,8 637 3,6 -21,05 7,28 -4,19 -3,92

нсулино-ависимыйахарныйиабет

10 127 0,7 56 0,3 92 0,5 68 0,3 -55,9 64,28 -26,08

нсулин-езависимыйахарныйиабет

11 687 4,0 585 3,5 593 3,1 585 2,5 -14,84 1,36 -1,34

ругие формыахарногоиабета 12-14
3 0,01 4 0,02 7 0,03 10 0,04 33,33 75 42,85

Отмечается значительное снижение смертности от сахарного диабета
1-го  типа (далее -Сд  1):  в  2018  году показатель  был равен  11,42  на  100
тыс. населения, в 2022 году - 2,82. Смертность от сахарного диабета 2-го
типа  (далее  -Сд  2)  также  снизилась,  в  2018  году  -61,82  на  100  тыс.
населения,  в  2022  году -  56,4.  Снижение  смертности  связано  с  ранним
вь1явлением сахарного диабета, усилением скрининговых обследований в
группах      риска     сахарного      диабета,      в      частности,      внедрением
валидированного  опросника  FINDRISК  в  первичное  звено,  а  также  с
увеличением доли инновационных лекарственных препаратов, влияющих
на     кардиоренальные     исходы     и     сердечно-сосудистую     смертность
(ингибиторы НГЛТ-2, агонисты ГПП 1).

Смертность   от   сахарного   диабета   2-го   типа   превалирует   среди
сельского населения, в то время как смертность от сахарного диабета 1-го
типа вь1ше в городе. Смертность населения от сахарного диабета в разрезе
муниципальных образований представлена в таблице 6.
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Таблица 6

динамика числа умерших от сахарного диабета на 100 тыс.
населения в Курской области в период с 2018 по 2022 годы

Наименованиемуниципальногорайона/городскогоокруга
2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Беловский район 111,78 20,12 54,53 118,26 76,44

Большесолдатский район 119,60 75,18 38,27 39,03 105,90

Глушковский район 79,49 75,89 77.19 56,27 91 ,44

Горшеченский район 129,86 92,51 113,87 82,08 110,19

дмитриевский район t)7.00 128,52 167,07 103,48 167,55

Железногорский район 71,48 53,19 88,38 125,29 118,61

Золотухинский район 113,26 106,05 44,35 65,78 24,07

Касторенский район 81,73 1 1  1,62 134,13 86,45 106,41

Конышевский район 119,36 61,38 112,34 88,84 84,36

Кореневский район 137,55 69,56 108,74 142,75 95,02

Курский район 46,77 36,22 42,76 32,21 41,83

Курчатовский район 109,38 83,94 85,41 75,43 81,41

Льговский район 126,27 91,76 104,01 120,47 106,96

Мантуровский район 41,44 135,34 138,48 7 9 .J \ 35,51

Медвенский район 79,20 104,65 80,86 100,77 74,26

Обоянский район 1 19,08 1 10,07 93,58 167,90 140,89

Октябрьский район 77,93 53,53 94,73 28,84 30,15

Поныровский район 112,13 з7.93 124,50 125,76 83,53

Пристенский район 145,59 87,95 137,18 97,76 77,61

Рыльский район 64,58 91,31 65,65 62,97 60,74

Советский район 125,39 102,69 165,50 218,94 224,1 1

Солнцевский район 98,90 94,04 119,54 112,60 148,85

Суджанский район 86,51 60,73 95,93 54,27 88,50

Тимский район 75,06 124,52 29,20 29,76 39,87

Фатежский район 89,99 73,96 63,23 58,35 60,44

Хомутовский район 215,67 34,82 141,84 84,53 95,91

Черемисиновский район 124,08 46,34 130,35 133,18 130,03

Щигровский район 43,82 76,69 82,00 95,97 95,71

г. курск 52,09 36,56 35,84 28,71 32,5

г. Железногорск 86,46 71,66 54,72 71,88 44,56

г. Курчатов 13,05 15,71 42,72 63,76 37,69

итого 73,52 58,34 62,89 60,82 59,38

Отмечается        вь1сокая        смертность        в        Больш есолдатском,
Горшеченском,       дмитриевском,       Железногорском,       Касторенском,
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Льговском,    Обоянском,    Советском,    Солнцевском,    Чермисиновском
районах,   что   требует   дополнительного   анализа   кодирования   причин
смерти. В большинстве из этих районов отсутствует врач-эндокринолог.

Таблица 7

динамика показателя смертности населения Курской области в разрезе
рубрики причины смерти «Сахарный диабет» в период с 2018 по 2022 годы

Причина смерти
кодмкБ_10

Количество умерших, абс. ед.

Е 10-Е 14 как первоначальная Первоначальная причина смерти
причина смерти 1Ш содержит Е 10-Е 14

2018  г. 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г. 2018  г. 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Сахарный диабет
Е10-Е14

320 311 324 370 299 875 965 1502 1606 1071

нсулинозави-симыйсахарныйиабет
Е10 21 23 18 14 14 34 43 38 57 33

нсулин-независимыйсахарныйдиабет
Е11 299 288 306 356 285 841 922 1464 1549 1038

Таблица 8
Непосредственные причины смерти больных сахарным диабетом в

Курской области (от числа умерших в отчетном году)
в период с 2018 по 2022 годы

Причина
2018  г. 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

абс.
а  1000 абс.число

на 1000 абс.числа
на 1000 абс.числа

а  1000
абс.

а  1000
смерти насе- насе- насе- насе- насе-

число числа
ления ления ления ления ления

коголь, др.травления
5 0,0046 2 0,0018 8 0,0074 3 0,0028 4 0,0037

ангрена 8 0,0074 7 0,0065 6 0,0056 5 0,0046 3 0,0028

ипогликеми-ескаякома
1 0,0009 1 0,0009 1 0,0009 _ -

иабетическаяома
2 0,0018 5 0,0046 8 0,0074 9 0,0084 4 0,0037

аболеванияегких,Органовыхательнойистем

10 0,0093 30 0,028 81 0,075 185 0,173 79 0,074

аболеванияечени'оджелудочнойелезы'ргановЖКТ

18 0,016 29 0,027 51 0,047 47 0,044 44 0,041

нфарктиокарда 1-гоипа
10 0,0093 12 0,011



Причина
2018  г. 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

абс.
а  1000

абс.
на  1000

абс.
на 1000

абс.
на 1000

абс.
а  1000

смерти насе- насе- насе- насе- насе-
число число числа числа числа

ления ления ления ления ления
нфарктиокарда 2-гоипаилиетаболическийекрозиокарда

1 0,0009 3 0,0028 3 0,0028

нфарктиокарда, типеизвестный
44 0,041 66 0,061 106 0,099 53 0,049 33 0,030

нфекции'епсис 9 0,0084 11 0,010 18 0,016 30 0,028 16 0,014

Оваяоронавирус-аяинфекция/сложненияовойкоронави-уснойнфекции

96 0,089 397 0,372 129 0,120

арушениеОЗГОВОГОровообраще-ия

128 0,1  19 104 0,097 173 0,162 140 0, 13 1 125 0,117

нкология 120 0, 1  12 152 0,142 163 0,152 160 0,149 134 0,125

стрыеердечно-осудистыенарушенияитма,ТЭJИ,омбозы,незапнаяердечно-осудистаямерть,кард.ок,отекмозга)

112 0,104 99 0,092 193 0,180 157 0,147 178 0,166

ричина смертиеустановлена 63 0,059 100 0,093 37 0,034 53 0,049 59 0,055

ахарныйиабет
218 0,204 175 0,164 224 0,209 264 0,247 189 0,177

тарость иегенеративныеаболевания
67 0,062 99 0,092 98 0,091 75 0,070 47 0,044

уицид 6 0,005 5 0,004 5 0,004 5 0,004 1 0,0009

равмы 13 0,012 9 0,008 10 0,009 12 0,011 15 0,014

роническаяердечно-осудистаяедостаточность
345 0,323 361 0,338 506 0,474 338 0,316 260 0,243

роническаяочечнаяедостаточность
29 0,027 23 0,021 47 0,044 35 0,032 40 0,037
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Таблица 9
Анализ мест смерти пациентов с сахарным диабетом в Курской области

в период с 2018 по 2022 годы

Показатель 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Умерших отсахарногодиабета
817 645 692 663 637

из них:
амбулаторное звено 611 493 505 475 402

стационарное звено 206 152 186 188 235

Большая часть больных умерла в амбулаторном звене.
В  2021   году  умер   1   ребенок  с  сахарным  диабетом   1-го  типа  с

сопутствующим  диагнозом  -  хронический  гепатит,  цирроз,  смерть  на
дому.  В  2018-2020  годах и 2022  году случаев  смерти детей от сахарного
диабета 1-го типа не отмечалось.

1.3. Анали3 забоjlеваемости сахарным диабетом

Таблица 10

динамика общей и впервые выявленной заболеваемости сахарным
диабетом Курской области за период с 2018 по 2022 годы, абс. ед.

Наименованиемуниципального 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

о
9 о

Ё
о

92 о
2 о Ё!

района/
tJэcQ Jэq] Jэса ь4cQ дсz]

L cL L о1 L cL L cL L cL
городского ® ® а) а) ® ® ® ® а) а)о Е= о = о Е= ® Е= ® Е]

округа сf) сz= са сf) cn сц сf) ф сц сr)

Курская область 40389 2680 38210 3537 38941 2800 38738 2804 40131 4704

Беловский район 325 12 285 19 287 26 283 21 316 49

Большесолдат-скийрайон
283 21 285 19 323 55 328 24 362 46

Глушковскийрайон 704 86 811 72 923 46 1016 47 925 80

Горшеченскийрайон
573 66 543 54 462 25 497 61 508 29

дмитриевскийрайон 437 14 415 9 376 6 368 19 380 31

Железногорскийрайон 746 87 789 52 879 60 871 59 898 66

Золотухинскийрайон
630 46 678 37 651 41 683 37 763 89

Касторенскиирайон
854 35 855 48 755 59 705 24 785 101

Конышевскийрайон
347 28 365 41 366 20 378 42 374 27



Наименованиемуниципального 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

о
S2 о

2 о
2

о
92 о

92

района/
dfzэ дф dсЁ дсЕ) ьдсZ]

L сi. L cL L cil L cL L cL
городского о ® а) ® а) ® ® ® а) ®

® Е= о = ® Е= ® Е: о t=

округа са ф ф сf) сr) сr) ф ф дэ сf)

Кореневскийрайон
432 36 468 53 508 26 436 46 462 68

Курский район 1649 73 1551 87 1480 78 1643 82 1547 93

Курчатовскийрайон
684 28 606 29 605 21 551 24 607 88

Льговский район 1023 30 922 14 971 33 825 19 815 24

Мантуровскийрайон
342 11 353 13 319 11 305 8 306 19

Медвенскийрайон
370 7 419 7 343 9 348 9 345 7

Обоянскийрайон
914 74 836 34 870 100 1128 302 920 51

Октябрьскийрайон
811 58 917 85 1008 51 931 93 932 65

Поныровскиирайон
367 40 384 38 393 23 389 8 494 116

Пристенскийрайон
523 38 563 44 555 23 571 33 549 33

Рыльский район 771 39 763 75 839 162 877 114 947 106

Советский район 560 58 587 66 572 23 575 30 643 96

Солнцевскийрайон
455 58 522 93 560 84 599 106 649 86

Суджанскийрайон
903 66 940 91 1005 81 1095 146 1167 132

Тимский район 482 28 512 45 605 123 527 43 543 48

Фатежскийрайон
539 42 555 52 583 59 583 21 639 92

Хомутовскийрайон
396 56 392 40 394 19 374 19 398 32

Черемисинов-скийрайон
433 21 404 86 413 30 373 28 404 62

Щигровскийрайон 848 74 866 83 790 53 774 56 785 58

г.Железногорск 4472 477 4748 449 4425 268 4206 242 4815 791

г. курск 18516 971 15876 1702 16681 1185 16499 1041 16853 2119

Города (свод) 22988 1448 20624 2151 2 1 1 06 1453 20705 1283 21668 2910

Районы (свод) 1 7401 1232 17586 1386 17835 1347 18033 1521 18463 1794
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Таблица 1 1

динамика общей и впервые выявленной заболеваемости сахарным
диабетом на 100 ть1с. населения Курской области

в период с 2018 по 2022 годы

Наименованиемуниципального 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

о
2 о

92 о
92 о

2 о
sз

района /
dвэ tJэвэ дсzэ ьJ]ф дф

L cil L cL L cL L cL L сi1

городского о ® ® а) а) а) ® ® а) ®
® Е= ® Е: о Е= ® = ® Е

округа са с= сц сц сf) са ф са са аэ

1 2 3 4 5 6 7 8 8 10 11

Курская область 3750,51 248,86 3575,ОО 330,9о 3653,40 262,69 3659,50 264,90 3835,70 449,61

Беловский район 2114,65 78,08 1894,20 126,30 1944,05 1 76 , 1 2 1 941 , 50 144,1о 2229,43 345,7о

Большесолдат-скийрайон
2573,20 190,94 2653,40 176,90 3064,52 521,82 3165,4О 231,60 3572,49 453,96

Глушковскийрайон
3678,35 449,34 436О,ОО 387 ,10 5045,92 251,48 5651,ОО 261,40 5268,25 455,63

Горшеченскийрайон
3670,96 422,83 3574,20 355,50 3065,29 165,87 3361,50 412,60 3514,84 200,65

дмитриевскиирайон 3021,29 96,79 2935,80 63,7о 2709,91 43,24 2694,40 139,10 2836,03 231,36

Железногорскиирайон
4793,11 558,98 5187,ОО 341 , 9о 5912,42 403,58 5986,70 405,50 6331,52 465,35

Золотухинскийрайон
2942,14 214,82 3233,7О 176,50 3172,36 199,80 3405,30 184,5о 3919,86 457,23

Касторенскийрайон
5740,40 235,26 6848,2О 384,50 5294,9О 413,77 5010,3О 170,60 5734,11 737,76

Конышевскийрайон 407О,38 328,45 4435,ОО 498,2о 4540,38 248,11 4748,10 527,60 4797,33 346,33

Кореневскийрайон
2691,25 224,27 2936,70 332,6о 3237,94 165,72 2798,80 295,3о 3030,90 446,11

Курский район 2856,9О 126,47 2687,10 150,70 2541,99 133,97 2799,2О 139,70 2610,57 156,94

Курчатовскийрайон
3688,52 15о,99 3362,40 16о,90 3415,18 118,54 3165,2О 137,90 3557,82 515,80

Льговский район 3361,70 98,58 3098,60 47,10 3337,8О 113,44 2885,40 66,5о 2926,О8 86,17

Мантуровскийрайон
2811,58 90,43 2950,50 108,70 2731,4О 94,19 2668,60 70,Оо 2743,9О 17о,37

Медвенскийрайон
2245,96 42,49 2562,2О 42,80 2125,68 55,78 2172,7О 56,20 2192,29 44,48

Обоянскийрайон
3090,24 250,19 2862,5О 116,4о 3006,43 345,57 3921,40 1049,9 3238,30 179,51

Октябрьскийрайон
3313,31 236,96 3776,8О 350,10 4151,22 210,03 3835,7О 383,20 3840,92 267,88

Поныровскиирайон 3400,О4 370,58 3619,9О 358,2о 3749,28 219,42 374О,ОО 76,90 4808,72 1129,2

Пристенскийрайон
3414,51 248,09 3777,80 295,20 3786,33 156,91 3937,90 227,6о 3882,33 23з,36

Рыльский район 2472,42 125,06 2481,20 243,90 2743,80 529,79 2889,6О 375,60 3157,82 353,46

Советский район 3326,01 344,48 3524,00 з96,20 З476,78 139,80 3554,90 185,50 4070,39 607,71

Солнцевский 3400,85 433,52 4043,7О 720,40 4440,22 666,о3 4798,10 849,10 5241,48 694,56



Наименованиемуниципального 2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Е

Ё2

оL
оI

Е

а)I

Ё
а)I

2
92

района /
dсаcL JэфcL дв]о1 дсаcL дсz]cL

городского ®® ®Е: а)® ®Е о® ®Е= ®® а)= 8 ®Е:

округа са сf: са аэ сЁ) са ф cD ф ф
1 2 3 4 5 6 7 8 8 10 11

район
Суджанскийрайон

3383,42 247,29 355О,00 343,70 3835,00 309,о9 4225,70 563,40 4544,57 514,04

Тимский район 4476,64 260,05 4854,5О 426,70 5855,59 1190,5 5161,1О 421,1 о 5459,48 482,61

Фатежскиирайон
3014,54 234,90 3139,50 294,20 3336,77 337,68 3366,20 121,30 3769,24 542,68

Хомутовскийрайон
4442,45 628,23 4503,2О 459,50 4623,33 222,95 4453,4О 226,20 4875,06 391,96

Черемисинов-скийрайон
4813,79 233,46 4625,10 984,5о 4844,01 351,86 4466,5О 335,30 4946,74 759,15

Щигровскиирайон 3356,16 292,87 3473,90 332,90 3208,90 215,28 3203,60 231,8о 3302,90 244,04

г.Железногорск 4439,15 473,50 4724,40 446,80 4405,35 266,81 4182,8О 24о,70 4825,91 792,79

г. курск 4126,28 216,39 3531,50 378,60 3682,54 261,60 3658,50 23о,8о 3766,98 473,64

Города (свод) 4183,65 263,53 3749,4О 391,10 3813,73 262,55 3754,10 232,60 3960,08 531,84

Районы (свод) 3299,27 233,59 3390,10 267,20 3480,26 262,85 3556,7О 300,Оо 3699,34 359,45

Заболеваемость      ниже      среднего      показателя      в      Беловском,
Горшеченском,   дмитриевском,    Конышевском,   Курском,    Льговском,
Мантуровском,   Медвенском,   Обоянском,   Октябрьском,   Пристенском,
Рыльском, Хомутовском, Щигровском районах. Продолжена работа среди
врачей-терапевтов   первичного   звена   на   скрининг   больных   сахарным
диабетом  среди  населения  с  вь1соким  риском  нарушений  углеводного
обмена.

Отмечается    тенденция    к    увеличению    общей    заболеваемости
сахарным диабетом:  в 2018  году на диспансерном учете состояло 33  023
больных сахарным диабетом (45,61), в 2022 году -36 023 пациента (46,72).
Рост   общей   заболеваемости   произошел   за   счет   больных   сахарным
диабетом    2-го    типа,    преимущественно    жителей    города.     Общая
заболеваемость сахарным диабетом  1-го типа среди взрослого населения,
напротив, уменьшилась: в 2018 году она составила 7,73 (2 483 пациента), в
2022 году наблюдается уменьшение на 521  человек (21О/О по сравнению с
2018 годом). Таким образом, общая заболеваемость сахарным диабетом
1 -го типа в 2022 году составила 2,51.

Первичная заболеваемость в 20221юду составила 5,47, что в  1,5 раза
превышает   показатель   2018    года.    Количество   вь1явленнь1х   больных
сахарным диабетом в 2018 году -2 631 человек, из них сахарным диабетом
1-го  типа  -  450,  сахарным  диабетом  2-го  типа  -  2174.  В   2022  году
количество   впервые   вь1явленнь1х   больных   сахарным   диабетом   среди
взрослого населения составило 4 642 пациента (что на 68О/о больше, чем в
2018 году), из них сахарным диабетом 1-го типа -187, сахарным диабетом
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2-ю типа -4 416 пациентов.
данные  показатели  обусловлены  улучшением  работы  в  первичном

звене  в  отношении  выявляемости  сахарного  диабета.  для  этого  в  целях
повь1шения   квалификации   по   профилактике,   ранней   диагностике   и
диспансерному  наблюдению  пациентов  с  эндокринной  патологией  на
регулярной  основе  главнь1ми  внештатными  специалистами  терапевтом  и
эндокринологом     Министерства     здравоохранения     Курской     области
проводятся  круглые  столы,  конференции,  видеоконференцсвязь  (далее  -
ВКС).  Кроме  того,  все  врачи  первичного  звена  с  2020  года  проходят
обязательное освоение образовательного модуля «Эндонастороженность»,
подготовленного  ФГБУ  «Национальный  медицинский  исследовательский
центр   эндокринологии»   Минздрава   России   (далее   -   ФГБУ   «Ш\ШЩ
эндокринологии»     Минздрава     России).      Нормативные     документы
Министерства здравоохранения Курской области являются для терапевтов
пошаговой инструкцией к действию по скринингу нарушения углеводною
обмена у больных, имеющих факторы риска. Также в каждой медицинской
организации   Курской   области   ведется   внутриведомственный   контроль
качества  диспансерного  наблюдения  врачами-терапевтами  за  больными
сахарным   диабетом   2-го   типа   без   инсулинопотребности   и   лиц   с
предиабетом.   Совместно   с   ОБУЗ   «Центр   общественного   здоровья   и
медицинской профилактики» (далее - ОБУЗ «ЦОЗМП») с целью быстрого
вь1явления у пациента высокого риска нарушения углеводного обмена на
фельдшерско-акушерских пунктах (далее - ФАП) распространен опросник
FINDRISс.

Количество   зарегистрированных   случаев   заболевания   сахарным
диабетом  в  разрезе  возрастных  групп  по  данным  формы  ФСН  №  12  в
период   с   2018   по   2022   годы   в   Курской   области,   а  также  динамика
заболеваемости    сахарным   диабетом    на    100    тыс.    соответствующего
населения  в  разрезе  возрастных  групп  по  данным  формы  ФСН №  12  в
2018-2022 годах представлена в таблицах 12-20.



14

Таблица 12

Зарегистрировано случаев заболеваний сахарным диабетом в разрезе возрастных групп за 2018 юд в Курской области,
по данным формы ФСН № 12

Наименования
код по

дЕти(0-14) ПОдРОСТКИ ( 15-17) ВЗРСХ=ЛЫЕ ( 1 8+) итого

всего

с впервые
из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них
классов и в жизни в "зни выявлено при в жизни вь1явлено при в жизни вь1явлено при
отдельных мкБ-10 установ- выявлено при установ- профосмотре установ- профосмотре установ- профосмотре
болезней леннь1м профосмотре леннь1м и диспансери- леннь1м и диспансери- леннь1м и диспансери-

диагнозом диагнозом зации диагнозом зации диагнозом зации
сахарныйдиабет

Е10-Е14 271 40 5 117 9 1 40001 2631 329 40389 2680 335

из него:

с     поражениемгJ1аз

Е10.3Е11_3Е12.3Е13.3Е14.3

1 - 1 1 - 3186 104 - 3188 105 -

с    поражениемпочек

Е10.2Е11.2Е12.2Е13.2Е14.2

3 - 4 2 - 1248 98 - 1255 100 0

из него:

сд1 Е10 269 40 5 116 9 1 6781 450 27 7166 499 33

сд2 Е11 - - - 1 - - 32931 2174 2241 32932 2174 2241
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Таблица 13

Зарегистрироино случаев заболеваний сахарным диабетом в разрезе возрастных групп за 2019 юд в Курской области,
по данным формы ФСН № 12

Наименования
код по

дЕти (0-14) ПОдРОСТКИ ( 15-17) ВЗРОСЛЫЕ ( 1 8+) итого

всего

с впервые
из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них
классов и в жизни в шзни вь1явлено при в жизни вь1явлено при в жизни вьIявIIено при
отдельных мкБ-10 установ- вь1явлено при установ- профосмотре установ- профосмотре установ- профосмотре
болезней леннь1м профосмотре леннь1м и диспансери- леннь1м и диспансери- ленньім и диспансери-

диагнозом диагнозом зации диагнозом зации диагнозом зации
сахарныйдиабет

Е10-Е14 308 54 35 125 1з 2 37777 3470 419 38210 3537 424

из него:

с    поражениемглаз

Е10.3Е11.3Е12.3Е13.3Е14.3

2 1 - 3 - 3075 186 - 3080 187 -

с    поражениемпочек

Е10.2Е11.2Е12.2Е13.2Е14.2

5 - 10 1 - 1120 28 - 1135 29 -

из него:

сд1 Е10 304 54 3 120 12 2 2738 139 17 3162 205 22

сд2 Е11 1 - - 2 1 - 35006 3316 402 35009 3317 402
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Таблица 14

Зарегистрировано случаев заболеваний сахарным диабетом в разрезе возрастных групп за 2020 1юд в Курской области,
по данным формы ФСН № 12

Наименования
код по

дЕти (0-14) ПОдРmТКИ ( 15-17) ВЗРmЛЫЕ ( 18+) итого

всего

с впервые
из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них
классов и в жизни в "зни вь1явлено при в жизни вь1явлено при в жизни вь1явлено при
отдельных мкБ-10 установ- вь1явлено при установ- профосмотре установ- профосмотре установ- профосмотре
болезней леннь1м профосмотре леннь1м и диспансери- леннь1м и диспансери- леннь1м и диспансери-

диагнозом диагнозом зации диагнозом зации диагнозом зации
сахарныйдиабет

Е10-Е14 322 52 3 137 15 - 38482 2733 146 3 894 1 2800 149

из него:

с    поражениемглаз

Е10.3Е11.3Е12.3Е13.3Е14.3

2 - 1 - 3130 34 - 3133 34 -

с    пораDкениемпочек

Е10.2Е11.2Е12.2Е13.2Е14.2

2 - 5 - 1105 30 - 1112 30 -

из него:

сд1 Е10 318 50 3 134 15 - 2568 111 12 3020 176 15

сд2 Е11 1 1 - 3 - - 35823 2610 134 35827 2611 134
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Таблица 15

Зарегистрировано случаев заболеваний сахарным диабетом в разрезе возрастных групп за 2021 юд в Курской области,
по данным формы ФСН № 12

Наименования
код по

дЕти (0-14) ПОдРОСТКИ ( 15-17) ВЗР"ЛЫЕ ( 18+) итого

всего

с впервые
из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них
шассов и в жизни в "зни вь[явлено при в "зни вь1явлено при в жизни вь1явлено при
отдельных мкБ-10 установ- вь1явлено при установ- профосмотре установ- профосмотре установ- профосмотре
болезней леннь1м профосмотре леннь1м и диспансери- леннь1м и диспансери- леннь1м и диспансери-

диагнозом диагнозом зации диагнозом зации диагнозом зации
сахарныйдиабет

Е10-Е14 339 50 4 131 14 1 38268 2740 297 38738 2804 302

из него:

с    поражениемглаз

Е10.3Е11.3Е12.3Е13_3Е14.3

2 - 1 - 2921 13 2 2924 13 2

с    поражениемпочек

Е10.2Е11.2Е12.2Е13.2Е14.2

2 - 4 - 1121 34 - 1127 34 -

из него:

сд1 Е10 334 50 4 127 14 1 2320 141 10 2781 205 15

сд2 Е11 1 - - 4 - - 35831 2577 286 з5836 2577 286
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Таблица 16
ЗарегистрироЕано случаев заболеваний сахарным диабетом в разрезе возрастных групп за 2022 юд в Курской области,

по данным формы ФСН № 12

Наименования
код по

дЕти (0-14) ПОдРЫТКИ ( 15-17) ВЗРОСЛЬ1Е ( 18+) итого

всего

с впервые
из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них

всего

с впервые из них
классов и в "зни в "зни вь1явлено при в жизни вь1явлено при в жизни вь1явлено при
отдельных мкБ-10 установ- вь1явлено при установ- профосмотре установ- профосмотре установ- профосмотре
болезней леннь1м профосмотре JIенньIм и диспансери- JlенньIм и диспансери- леннь1м и диспансери-

диагнозом диагнозом зации диагнозом зации диагнозом зации
сахарныйдиабет

Е10-Е14 337 50 9 153 12 - 39641 4642 907 40 13 1 4704 916

из него:

с    поражениемглаз

Е10.3Е11.3Е12.3Е13.3Е14.3

2 1 - 1 - 3392 28 - 3395 29 -

с    пораDкениемпочек

Е10_2Е11.2Е12.2Е13.2Е14.2

1 - 5 1 - 1546 43 - 1552 44 -

из него:

сд1 Е10 331 48 8 150 12 - 2136 187 8 2617 246 16

сд2 Е11 3 2 1 3 - - 37316 4416 881 37322 4418 882
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Таблица 1 8

динамика заболеваемости детей в возрасте 15-17 лет сахарным диабетом на 100 ть1с. соответствующего населения в
разрезе возрастнш 1рупп в период с 2018 по 2022 годы, по данным формы ФСН № 12

Наименова-нияклассовиотдельных
код помкБ-10

2018 г. 2019  г. 2020 г. 2021  г_ 2022 г.
прирост/ прирост/ прирост/ прирост/
снжение снижение снижение снижение

в 20191`.  к 2018  г. в 2020 г.  к 2019 г. в 2021  г.  It 2020 г. в 2022  г.  к 2021  г.

оL®0са

=

оLа)®са

=

оLа,0фф

=

оL®®саа)

=

оL_а)cJсz]

=

оL®с)ф

=

оL_а,cJса

=

оLа)0ф

=

оLа)®ф

=
= д tJэ д = J] Е: д д

а]Е cai свi фЕ соЁ :5=
с=I

:5= :Ё=а,            а,    = а)           а)    = Фа)= а)®= а)            а,    = а,            а)    =

болезней

ЁiiЁ ЁЁiЁ iiiЁ ЁЁiЁ ЁЁiЁ iiiЁ iiiЁ ЁiiЁ iiiЁ
сахарныйдиабет

Е10-Е14 40з,3 3 1,02 429,1 44,63 460.9 50,46 439,9 47,00 516,4 40,50 6,4 43,87 7,4 13,06 4,6 6,86 17,4 -13,8

из него:

сахарныйдиабет1-готипа
Е10 з99,9 31,0 4 1 1,9 41,2 450,8 50,46 426,4 47,0 506,3 40,5 3,0 32,8 9,4 22,5 -5,4 i;,84 18,7 -13,8

сахарныйдиабет2-готипа
Е11 3,4 - 6,9 3,4 10,1 - 13,4 - 10,1 - 99,4 100 47,1 -100 з3,1 - -24,6 -
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Таблица 20

динамика заболеваемости всего населения сахарным диабетом на 100 ть1с. соответствующею населения в разрезе
возрастных групп в период с 2018 по 2022 годы, по данным формы ФСН № 12

Наименова-нияклассовиотдельныхболезней кодпош-10
2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

всего

с впервые в

всего

с впервые в

всего

с впервые в

всего

с впервые в

всего

с впервые в
жизни жизни жизни жизни жизни

установлен- установлен- установлен- установлен- установлен-
нь1м диагнозом нь1м диагнозом нь1м диагнозом нь1м диагнозом ным диагнозом

сахарныйдиабет Е10-Е14
3750,5 248,9 3575,0 330,9 3653,4 262,7 3659,5 264,9 3835,7 449,6

из него:

с поражениемглаз

Е10.3,Е11.3Е12.3'Е13.3,Е14.3

295,9 9,7 288,2 17,5 293,9 3,2 276,2 1,2 324,5 2,8

с поражениемпочек
Е10.2'Е11.2,Е12.2'Е13.2'Е14.2

116,5 9,3 106,2 2,7 104,3 2,8 106,5 3,2 148,3 4,2

из него:

сд1 Е10 673,8 46,3 295,8 19,2 283,3 16,5 262,7 19,4 250,1 23,5

сд2 Е11 3058,0 201,9 3275,5 310,3 3361,2 244,9 3385,4 243,4 3567,8 422,3
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1.4. другие показатели, харакгеризующие оказание медицинской
помощи больным с сахарным диабетом

По  данным  отчетной  документации,  полученной  от  медицинских
организаций, подведомственных Министерству здравоохранения Курской
области, в 2022 году:

число   пациентов   с   сахарным   диабетом    1-го   и   2-го   типа   с
ампутациями  составило  521  человек,  из  них число вь1соких ампутаций -
44,7°/о (таблица 21 );

число   пациентов   с   сахарным   диабетом    1-го   и   2-го   типа   с
хронической   болезнью   почек   -   9    569,    из   них   нуждающихся   в
заместительной почечной терапии -34 человека (таблица 22);

число   пациентов   с   диабетической   ретинопатией   с   Сд   1   -  993
человека,  из  них  23  со  слепотой,  Сд  2  -  10 017  человек,  из  них  91  со
слепотой (таблица 23).

Таблица 2 1
Число пациентов сахарным диабетом с ампутациями нижних конечностей

и доля вь1соких ампутаций в период с 2018 по 2022 годы

Показатели 2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Все ампутации, 474 505 500 490 521

из них:
на 1000 больных сахарнымдиабетом

13,86 14,31 14,53 13,8 13 ,74

вь1сокие ампутации (вышещелиголеностопногосустава)
244 250 237 225 233

О/о вь1соких ампутаций отвсехампутаций
51,4 49,5 47,4 45,9 44,7

Таблица 22
Число пациентов с сахарным диабетом 1-го и 2-го типов с хронической
болезнью почек, в том числе нуждающихся в заместительной почечной
терапии, в период с 2018 по 2022 годы (по данным регистра больных

сахарным диабетом)

Показатели 2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Число пациентов с Сд 1 и Сд 2 с 6582 8110 8883 9020 9569
хронической болезнью почек
% пациентов с Сд 1 и Сд 2 с

19,3 23,0 25,9 25,5 25,3хронической болезнью почек от всех
пациентов с сахарным диабетом
Число пациентов с Сд 1 и Сд 2 с рСКФ

141 134 110 93 89
менее 15 мл/мин/1,73 м3 (СКD-ЕРI)



Показатели 2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Число пациентов, которые находятся на
30 35 46 41 34

диализе, из них:
% получающих диализ из всех

1,73 1,52 1,4 1,27 1,18пациентов с сахарным диабетом и
хронической болезнью почек

В   Курской   области   имеется   4   центра   гемодиализа:   отделение
гемодиализа  ОБУЗ  «Курская  областная  многопрофильная  клиническая
больница» (далее - ОБУЗ «КОМКБ») и 3 отделения ООО «Региональный
диализный центр» в г. Курск, г. Курчатов и г. Железногорск.

Все     хирургические     пособия     впервые     проводятся     на     базе
нефрологического     отделения      ОБУЗ      «КОМКБ».      В      2022      году
зарегистрировано 2 пациента с пересаженной почкой.

Таблица 23
Число пациентов с сахарным диабетом 1-го и 2-го типов с диабетической

ретинопатией в Курской области

Показатели Единицаизмерения
2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Число пациентов ссд1с абс. 1101 1105 1048 1006 993

% от всех
48,1 48,1 48,2 46,0 44,27диабетической пациентов

ретинопатией ссд1
Число пациентов ссд2с абс. 10737 1 0921 10298 9940 1 001 7

% от всех
33,7 33,2 32,09 29,9 28,2диабетической пациентов

ретинопатией ссд2

Число пациентов сСд1сослепотойвисходедиабетическойретинопатии
абс. 26 25 25 23 23

% от всехпациентовссд1сдиабетическойретинопатией

2,3 2,26 2,38 2,28 2,3

Число пациентов сСд2сослепотойвисходедиабетическойретинопатии
абс. 110 105 105 98 91

% от всехпациентовссд2сдиабетическойретинопатией

1,0 0,96 1,0 0,98 0,9

% пациентов со слепотой от всех
1.14 1,08 1,14 1,10 1,03пациентов с Сд 1 и Сд 2 и

диабетической ретинопатией

Число пациентов, прошедших обучение в «Школе для пациентов с
сахарным  диабетом»,  2022  году  составило   5 438,  из  них  300  человек
(таблица 24).
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Таблица 24
Число пациентов, обученных в «Школе для пациентов с сахарным
диабетом», в Курской области в период с 2018 по 2022 годы

Число пациентов,обученныхв«Школедляпациентовссахарнымдиабетом»
Тип школы 2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Взрослые с Сд 1 стационарная 294 263 75 103 168

Взрослые с Сд 2 амбулаторная 2977 3892 4208 4381 4970

дети с сд стационарная 220 300 250 270 300

дети с сд амбулаторная - - - - -

всЕго 3491 4455 4533 4754 5438

Работа кабинетов «Школа для пациентов с сахарным диабетом» для
взрослого   населения   в   медицинских  организациях,   подведомственных
Министерству  здравоохранения  Курской  области,  организуется  с  учетом
требований  приказа Министерства здравоохранения  Курской  области  от
24.08.2023  Ng  553.

В    2023    году    главный    внештатный    специалист   эндокринолог
Министерства  здравоохранения  Курской  области,  врач-эндокринолог  и
медсестра   кабинета   «Школа   для   пациентов   с   сахарным   диабетом»
эндокринологического   отделения   ОБУЗ   «КОМКБ»   прошли   на   базе
ФГБУ«НМИЦ   эндокринологии»    Минздрава   России   курс    по    теме
«Терапевтическое обучение сахарному диабету». В  июне и сентябре 2023
года  по  распоряжению  Министерства здравоохранения  Курской  области
были проведены такие же двухдневные курсы обучения врачей школ для
пациентов   с   сахарным   диабетом   медицинских   организаций   Курской
области.   В   2024   году   запланировано   обучение   медицинских   сестер
кабинетов «Школа для пациентов сахарным диабетом».

детская     «Школа     для     пациентов     с     сахарным     диабетом»
функционирует  на  базе  ОБУЗ «Курская  областная  детская  клиническая
больница»     (далее    -    ОБУЗ«КОдКБ»)     в     условиях    дневного     и
круглосуточного       стационара       согласно       приказу       Министерства
здравоохранения Курской  области от 23.08.2023  №  542  «Об  организации
работы кабинета-школы для больных сахарным диабетом в медицинских
организациях, оказывающих помощь детям».

Запланировано  создание  амбулаторных  «Школ  для  пациентов  с
сахарным   диабетом»   для   детей   в   г.Курске   на   базе   ОБУЗ   «Курская
городская    детская    поликлиника»    (далее    -    ОБУЗ    «КГдП»)    и    в
г. Железногорске  на  базе  детской  поликлиники  ОБУЗ  «Железногорская
городская больница» (далее -ОБУЗ «ЖГБ»).
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Таблица 25
доля пациентов с сахарным диабетом, впервые вь1явленнь1х при

профилактических осмотрах и диспансеризации, в Курской области, О/о

Показатель 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

доля взрослых пациентов с сахарным диабетом,
100 100 100 100взятых под диспансерное наблюдение, от общего

числа взрослых пациентов с впервые в жизни
установленным диагнозом Сд в отчетном году
доля заболеваний сахарным диабетом, выявленных

12,07 5,34 10,84 19,5

впервые при профилактических осмотрах и
диспансеризации в отчетном году, от общего числа
зарегистрированных заболеваний с  впервые в
жизни установленным диагнозом Сд у взрослых за
отчетный год

Одной   из   целей   профилактического   медицинского   осмотра   и
диспансеризации  является  раннее  выявление  факторов  риска  развития
хронических    неинфекционных    заболеваний,    являющихся    основной
причиной преждевременной смертности (таблица 26).

Таблица 26

данные о профилактических медицинских осмотрах и диспансеризации в
Курской области в 2022-2023 годах

Возрастная категория

Количество лиц, прошедших профосмотр/
диспансеризацию

2022 г. 2023  г.

абс. % от всего абс. % от всего

дети в возрасте о-14 лет 137  085 80,96 103  561 1,63

подростки в возрасте 15-17 лет 26166 87,87 20 634 69,65

взрослые от 18 лет и старше 272 062 31,66 306 900 36,17

Выявление   основнь1х   факторов   риска   в   динамике   за  4   года  в
процентах от всех прошедших обследование представлено в таблице 27.

Таблица 27

динамика выявления основнь1х факторов риска

Факторы риска 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Гиперхолестеринемия - - 9,52 20,1

Гипергликемия 0,83 0,67 3,32 8,11

курение 9,42 9,98 14,82 20,27

Нерациональное питание 24,77 25,75 27,26 38,98

Избыточная масса тела 20,02 21,5 23,18 з 1,20

Ожирение 7,8 11,7 16,00 21,11

Низкая физическая активность 13,75 14,47 14,25 23,09

Высокий и очень высокий абсолютный 17,46 12,1 10,59 17,26
сердечно-сосудистыи риск
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Следующим   значимь1м   направлением   работы   при   проведении
профилактического медицинского осмотра и диспансеризации отдельных
групп      взрослого      населения      является      вь1явление      хронических
неинфекционных          заболеваний.          Выявляемость          хронических
неинфекционных  заболеваний  в  целом  по  Курской  области  в  течение
последних лет также имеет положительную динамику. Количество лиц с
заболеваниями,  вь1явленными  впервые  в  жизни,  на   100  тыс.   человек,
прошедших обследование, в период с 2019 по 2022 годы представлено в
таблице 28.

Таблица 28
Количество лиц с впервые выявленными заболеваниями на 100 ть1с.

человек, прошедших обследование, в Курской области
в период с 2019 по 2022 годы

Показатель 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Злокачественные новообразования 203,6 101,9 126,3 277,1

из них:
в  1-2 стадии 41,4 40,4 71,7 198,7

Сахарный диабет 124,9 144,2 217,1 441,2

Болезни системы кровообращения 733,4 888,9 1159,0 1904,9

Болезни органов дыхания 49,9 85,5 103,1 205,6

Болезни органов пищеварения 68,8 80,7 149,5 172,5

1.5. Ресурсы инфраструктуры службы, оказывающей медицинскую
помощь больным с сахарным диабетом, в Курской области

Структура     эндокринологической      службы      Курской      области
представлена в таблицах 29-30.

Таблица 29
Структура эндокринологической службы Курской области, оказывающей

медицинскую помощь взрослому населению в 2023 году

N9п/п Структуры в соответствии с Порядком* Количество, ед.

1. Кабинет врача-эндокринолога в поликлиниках 34

2.
Кабинет «Школа для пациентов с сахарным диабетом» в 10
амбулаторном звене

3.
Кабинет «Школа для пациентов с сахарным диабетом» в 2
стационаре

4. Кабинет «диабетическая стопа» в амбулаторном звене 1

5. Кабинет «диабетическая стопа» в стационаре 0

6.
Кабинет диабетической ретинопатии (офтальмолога) в 0
составе эндокринологического центра

7. Межрайонный эндокринологический центр (далее - МЭЦ) 0

8. Региональный эндокринологический центр (далее -РЭЦ) 0

*  Порядок  оказания  медицинской  помощи  взрослому  населению  по  профилю  «эндокринология»,  утвержденный
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 13 марта 2023 г. № 104н.
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Таблица 30
Структура эндокринологической службы Курской области, оказывающей

медицинскую помощь детскому населению в 2023 году

Ngп/п Структуры в соответствии с Порядком* Количество, ед.

1. Кабинет врача-эндокринолога детского в поликлиниках 8

2.
Кабинет «Школа для пациентов с сахарным диабетом» в 0
амбулаторном звене

3.
Кабинет «Школа для пациентов с сахарным диабетом» в

1

стационаре
4. Эндокринологический центр для детеи 0

*   Порядок  оказания  медицинской  помощи  по  профилю  «детская  эндокринология»,  утвержденный
приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 ноября 2012 г. № 908н.

В    настоящее    время    эндокринологическая    служба,    оказывающая
медицинскую     помощь     взрослому     населению,     представлена    двумя
специализированными  отделениями  -ОБУЗ  «КОhЖБ»  и  ОБУЗ «Курская
городская  клиническая  больница  скорой  медицинской  помощи»  (далее  -
оБуз «кгкБсмп»).

Эндокринологическое    отделение    ОБУЗ    «КОhЖБ»    оснащено    в
соответствии   с   Порядком   оказания   медицинской   помощи   взрослому
населению    по    профилю    «эндокринология»,    утвержденным    приказом
Министерства здравоохранения  Российской  Федерации  от  13  марта 2023  г.
№ 104н.  В  указанном  структурном  подразделении  проводится  установка
инсулиновых помп и приборов суточного мониторирования глюкозы крови
(далее  -  СМГК)  в  рамках  ВМП  с  2021   года.  Определение  соотношения
альбумин/креатинин в моче находится на стадии внедрения в клиническую
практику.

Офтальмологическая    помощь    пациентам    с    сахарным    диабетом
организована   в   ОБУЗ   «Офтальмологическая   клиническая   больница   -
офтальмологический  центр»  (3-й  уровень),  куда  направляются  пациенты,
нуждающиеся  в дообследовании  и лечении  офтальмологического  профиля:
проведение оптической когерентной томографии, лазеркоагуляции сетчатки,
введение анти-VЕGF препаратов.

Специализированного отделения эндокринной хирургии в регионе нет.
Оперативное лечение заболеваний щитовидной железы и околощитовиднь1х
желез,   надпочечников   осу1цествляется   на  базе   ОБУЗ «КОhЖБ»   и   ОБУЗ
«Курской     онкологический     научно-клинический     центр     имени     Г.Е.
Островерхова» (далее -ОБУЗ «КО 1ЖЦ им. Г.Е. Островерхова»).

Трансназальная нейрохирургия и бариатрическая хирургия в регионе не
осуществляются.    При    наличии    показаний    пациенты    направляются    в
федеральные  центры:  ФГБУ  «НМИЦ  эндокринологии» Минздрава России,
ФГБУ  «НМИЦ  им.  В.А.  Алмазова»  Минздрава  России,  ФГАУ  «НМШ]
нейрохирургии им. академика Н.Н. Бурденко» Минздрава России.



29

В   регионе   при   выполнении   пункционных  биопсий   щитовидной
железы используется система оценки цитологических препаратов Bethesda
(100О/о заключений). При УЗИ щитовидной железы используется протокол
тIRАDS.

Заместительная почечная терапия программным гемодиализом в 2023
году       проводится      в      следующих      медицинских      организациях:
ОБУЗ «КОМКБ»  -10  мест,  ФГБУЗ  «Медико-санитарная  часть  №   125
Федерального  медико-биологического  агентства»  (далее  -  ФГБУЗ  МСЧ
№ 125  ФМБА России) -7 мест, ООО «Региональный диализный центр»
г. Курск в составе 3 отделений - 44 места.

для   трансплантации   пациенты   направляются   в   ФГБУ   «НМИЦ
трансплантологии      и      искусственных      органов      им.       академика
В.И. Шумакова» Минздрава России. Вместе с тем, поддержано открытие в
Курской  области  региональной  программы  донорства  и  трансплантации
органов (в первую очередь, трансплантации почки).

Врачами     эндокринологического     отделения     ОБУЗ     «КОМКБ»
осуществляются    телемедицинские    консультации    в    соответствии    с
приказом комитета здравоохранения Курской области от 29.06.2022 № 451
«О  создании  региональной  телемедицинской  сети  в  целях  проведения
телемедицинских  консультаций».  В  2022  году  в  регионе  проведено  43
консультации, в 2023году (на о 1.10.2023) -более 150.

Таблица 3 1

Специализированные медицинские организации эндокринологического
профиля, оказывающие помощь взрослым пациентам с сахарным

диабетом, в Курской области

N9
Название

Коечный фонд Объемы помощи в 2022 году

Количество
Количество о а аЁЁ

Ё=
ЁЁ- эндокриноло- Ё ® ®= cL

п/п медицинскои эндокриноло- ® г J-±
SЁ

Ёi§
организации гических коеквдневном = а)Е= Ё® >

гических коек Е о о о
(на о 1.12.2023)

д cL
ЕсLЁ

Е=

стационаре EQ Е Ё
1. оБуз «комкБ» 35 0 756 796 168 7 210,3

2. оБуз «кгкБсмп» 34 0 586 644 631 18 141,3

Анализ низкой занятости эндокринологических коек в 2022 году:
1.       Специализированная    стационарная    помощь    в    2022    году

оказь1валась  с  начала  года  не  в  полном  объеме.  Эндокринологическое
отделение ОБУЗ «КГКБСМП» начало свою работу по профилю только с
15.04 2022.

2.       Страх   больных   сахарным   диабетом   госпитализироваться   в
специализированные стационары во время неблагоприятной эпидситуации,
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связанной  с  новой  коронавирусной  инфекцией  СОVID-19.  Боязнь  перед
инфицированием в стационаре приводила к тому, что больные с высокой
гликемией  продолжали лечиться дома или в «доступных» коммерческих
поликлиниках.

3.       Повысился  удельный  вес  госпитализаций  больных  сахарным
диабетом  в  другие  отделения.  Участились  госпитализации  в  отделения
регионального   сосудистого   центра  кардиологии,   неврологии,   гнойной
хирургии по экстренным показаниям, связаннь1м с острыми осложнениями
сахарного диабета в результате декомпенсированного состояния больных
на амбулаторном этапе.

4.       Отсутствие     в     начале     года    очных     приемов     больных
(продолжалась  дистанционная  вь1писка  рецептов),  в  результате  у  врачей
первичного звена не всегда была возможность лично  оценить состояние
больного      сахарным     диабетом      и      направить     на     лечение      в
специализированный стационар.

5.       Исключение  из  работы  эндокринологических  отделений  двух
палат. В связи с эпидситуацией было организовано выделение двух палат
для  приема   вновь   прибывших   пациентов,   ожидающих  результаты
ПЦР-теста или имеющих повышенную температуру тела.

6.       Выписка    больных,    находящихся    в    удовлетворительном
состоянии  и  контактнь1х  с  больными,  у  которых  был  за время  лечения
вь1явлен положительный тест на СОVID-19. Зачастую это были больные с
укороченными койко-днями.

В  2020  году  на базе консультативно-диагностической поликлиники
ОБУЗ «КОМКБ» открыт кабинет диабетической стопы, в котором работает
врач-хирург, прошедший специализированное обучение в ФГБУ «НМИЦ
эндокринологии»  Минздрава  России.  Планируется   создание  еще  трех
кабинетов «диабетическая стопа» на базе ОБУЗ «ЖГБ», ОБУЗ «Советская
центральная районная больница»  и ОБУЗ «Курская  городская  больница
№1  имени  Николая  Сергеевича  Короткова»  (далее  -ОБУЗ  «КГБ №1
им. Н.С. Короткова»).

В   регионе   имеется   возможность   проведения   реваскуляризации
нижних   конечностей   при   синдроме   диабетической   стопы,    однако
количество    этих    вмешательств    в    настоящее    время    недостаточное.
Распределение проведения реваскуляризации сосудов нижних конечностей
представлено в таблице 32.

Таблица 32
Количество реваскуляризации нижних конечностей при синдроме

диабетической стопы в Курской области период с 2018 по 2022 годы

Медицинская организация 2018 г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

оБуз «комкБ» 28 27 37 27 18

оБуз «кгкБсмп» - - - - 28
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Амбулаторная помощь детям с эндокринной патологией, в том числе
с сахарным диабетом, оказывается врачами-эндокринологами детскими. В
районах области, где отсутствуют указанные специалисты, функции врача-
эндокринолога   выполняют   участковые   врачи-педиатры,   при   наличии
показаний  дети  направляются  на  консультацию  к  врачу-эндокринологу
детскому ОБУЗ «КОдКБ».

детская  стационарная  эндокринологическая  служба  функционирует
на  базе  ОБУЗ  «КОдКБ»,  в  которой  выделено  19  специализированных
детских    эндокринологических    коек.    Согласно    утвержденной    схеме
маршрутизации   дети,   нуждающиеся   в   оказании   специализированной
медицинской помощи по профилю «детская эндокринология» в условиях
круглосуточного  стационара,  включая  детей  с  сахарным  диабетом,  из
других  лечебных  учреждений  направляются  в  ОБУЗ  «КОЩБ»  (таблица
33).

Таблица 33
Специализированные медицинские организации эндокринологического
профиля, оказывающие помощь детям с сахарным диабетом, в Курской

области

Ng п/п
Название

Коечный фонд
объемыпгомощиоду в 2022

Количество
Количествоэндокринологи-ческихкоеквдневном =* Ёf Ёi

ЁЕ- 'Е =св =*медицинскои о дсо

ЁЁ
организации ЭНдОКРИНОЛОГИ-ческихкоек(нао1.12.2023) *5cLо

Ёi ji
стационаре 8 (iJiЁ 33 §

1. оБуз «кодкБ» 19 25,1 8,7 20 218,11

Эндокринологические    койки    в    ОБУЗ«КОдКБ»    оснащены    в
соответствии с требованиями Порядка оказания медицинской помощи по
профилю      «детская      эндокринология»,      утвержденного      приказом
Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 ноября 2012 г.
№ 908н. В отделении проводится установка приборов СnШК.

В  2024  году  планируется  создание  РЭЦ  на  базе  ОБУЗ  «КОhЖБ»,
МЭЦ  на  базе  ОБУЗ  «ЖГБ»  с  маршрутизацией  пациентов  с  сахарным
диабетом  из  Хомутовского,  Фатежского,  дмитриевского,  Поныровского,
Конышевского,   Железногорского   районов,   а   также   открытие   новь1х
структурных    подразделений,     оказывающих    медицинскую     помощь
пациентам  с  сахарным  диабетом  и  его  осложнениями  в  связи  с  этим
(таблицы 34-35).
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Таблица 34
Список имеющихся и планируемых к развертываншо структурных

подразделений для оказания медицинской помощи взрослому населению с
сахарным диабетом и его осложнениями в Курской области

(по состоянию на о 1.11.2023)

Ng Наименование медицинской

Количествокабинетовврача-

Количествозаплани-рованныхкоткрытию Количествокабинетов«школадля Количествозаплани-рованныхкоткрытиюкабинетов

п/п организации эндокрино-лога кабинетовврача-эндокрино-лога пациентовссахарнымдиабетом» «Школа дляпациентовссахарнымдиабетом»

1. оБуз «комкБ» 2 0 1 0

2. оБуз «кгкБсмп» 1 0 2 0

3.
ОБУЗ «КГБ № 1 им.Н.С.Короткова» 3 0 1 0

4.

ОБУЗ «Курская городскаяклиническаябольница№3»(далее-ОБУЗ«КГКБ№3»)
1 0 1 0

5.

ОБУЗ «Курская городскаяполиклиника№5»(далее-ОБУЗ«КГП№5»)
1 0 1 0

6.

ОБУЗ «Курская городскаябольница№6»(далее-ОБУЗ«КГБ№6»)
1 0 1 0

7. оБуз «шБ» 2 0 1 0

8.

ОБУЗ «Октябрьскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 1 0

9.

ОБУЗ «Суджанско-Большесолдатскаяцентральнаярайоннаябольница»

1 0 1 0

10.

ОБУЗ «Щигровскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 1 0

11.

ФГБУЗ МСЧ № 125 ФМБАроссии 0 1 0

12.

ОБУЗ «Железногорскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

13.

ОБУЗ «Золотухинскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

14.

ОБУЗ «Обоянскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

15.

ОБУЗ «Пристенскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

16.
ОБУЗ «Солнцевско-Мантуровскаяцентральная

1 0 0 0



Ng Наименование медицинской
Количествокабинетовврача-

Количествозаплани-рованныхкоткрытию Количествокабинетов«школадля Количествозаплани-рованныхкОТКРЫТИЮкабинетов

п/п организации эндокрино-лога кабинетовврача-эндокрино-лога пациентовссахарнымдиабетом» «Школа дляпациентовссахарнымдиабетом»

районная больница»

17.

ОБУЗ «Советскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

18.

ОБУЗ «Касторенскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

19.

ОБУЗ «Беловскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

20.
ОБУЗ «Курчатовскаяцентральнаярайоннаябольница»

1 0 0 0

21.

ОБУЗ «Рыльскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

22.

ОБУЗ «ХОМУТОВСКаЯцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

23.

ОБУЗ «Глушковскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

24.
ОБУЗ «дмитриевскаяцентральнаярайоннаябольница»

1 0 0 0

25.

ОБУЗ «Льговскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

26.
ОБУЗ «Курская центральнаярайоннаябольница»

1 0 0 0

27.

ОБУЗ «Поныровскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

28.

ОБУЗ «Горшеченскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

29.
ОБУЗ «Медвенскаяцентральнаярайоннаябольница»

1 0 0 0

30.

ОБУЗ «Фатежскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0

31.

ОБУЗ «Черемисиновскаяцентральнаярайоннаябольница»
1 0 0 0
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Таблица 35
Список имеющихся и планируемых к развертываншо структурных

подразделений для оказания медицинской помощи детскому населению с
сахарным диабетом и его осложнениями в Курской области

(по состоянию на о1.12.2023)

Ng
Наименование

Количествокабинетов

Количествозапланиро-ванныхкоткрытию
Количествокабинетов«Школадля

КоличествозагLпаниро-ваннь1хкоткрытию

- врача- кабинетовп/п медицинскои кабинетовврача-эндокрино-логадетского пациентов ссахарнымдиабетом»
организации эндокрино-логадетского «Школа дляпациентовссахарнымдиабетом»

1. оБуз «кодкБ» 1 2 1 0

2. оБуз «кгдп» 3 0 0 1

3. оБуз «шБ» 1 0 0 1

4. ОБУЗ «КГКБ № 3» 1 0 0 0

5.
ОБУЗ «КГБ № 1 им.Н.С.Короткова»

1 0 0 0

6. оБуз «кгБ № 6» 1 0 0 0

Универсальным показателем качества ведения пациентов с сахарным
диабетом является гликированный гемоглобин, который служит ключевь1м
маркером   эффективности   терапии   и   основополагающим   параметром,
ассоциированным   с   риском   развития   осложнений   и   долгосрочным
прогнозом пациентов с сахарным диабетом.

С  целью повышения доступности и качества оказываемой помощи
взрослому    населению    по    профилю    «эндокринология»,    снижения
инвалидизации   и   смертности,   во   исполнение  распоряжения   комитета
здравоохранения  Курской  области  от  30.08.2022     № 554  исследование
гликированного   гемоглобина   проводится   всем   пациентам   сахарным
диабетом, находящимся на диспансерном учете, в рамках ОМС.

На  базе  ОБУЗ  «КО  ШСЦ  им.  Г.Е. Островерхова»  функционирует
централизованная    лаборатория,    к    которой    на    сегодняшний    день
присоединены  следующие  центральные  районные  больницы:   Курская,
Конышевская,    Льговская,    Курчатовская,     Октябрьская,    Медвенская,
Горшеченская,    Касторенская,    Советская,    Щигровская,    Хомутовская,
Рыльская,  Глушковская,  Кореневская,  а  также  ряд  городских  больниц:
ОБУЗ «КГБ № 6», ОБУЗ «КГБ № 1 им. Н.С. Короткова», ОБУЗ  «КГКБ
№ 3», ОБУЗ «КГП № 5».
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Таблица 36
Информаци об анализаторах исследования уровня гликированною
гемоглобина (НЬА 1 с) в медицинских организациях Курской области

N9
Наименование Наименование год метод Соответ-

КОличествовыполненных

- выпуск ствие исследованийп/п медицинскои анализатора определения
организации а NGSp НЬА1с за 2022год

1.

ОБУЗ «Госпиталь
СS-Т240 Diгui 2016

Иммунотур
да 525

ветеранов войн» бидиметрия

2.

ОБУЗ «Областной
НumаStаг-600 2019

Иммунотур
да 733перинатальныицентр» бидиметрия

3. оБуз «кгкБсмп» Quо-Lаь 2016
Иммунотурбидиметрия

да 187

4. ОБУЗ «КГКБ Ng 3»
вА_400вуоsуstеms

2021
Иммунотурбидиметрия

да 556

5. оБуз «комкБ»
весkmапсоuitегAU680

2017
Иммунотурбидиметрия да 88

6. оБуз «кгБ № 6» Qоu-теStАпаlуSег 2014
Иммунотурбидиметрия

да 594

7.

Фкуз «мсч мвдРОССИИПОКУРСКОйобласти»
IппоvаStагt 2019

Иммунотурбидиметрия да 714

8.

оБуз «ко 1щим.г.Е.Островерхова» Vагiапt 2ТuгЬоBioRad
2021 вэж да 7931

9. оБуз «коJщБ»
«Sеlесtга Е»,А-15вуоSуStеms

2010,2022 Иммунотурбидиметрия да 977

10.

оБуз«Солнцевскаяцентральнаярайоннаябольница»

А-15вуоsуStеms
2019

ИммунотуРбидиметрия
да 582

Возможность   определения    гликированного    гемоглобина   детям
имеется    на   базе    ОБУЗ    «КОдКБ»,    детских    поликлиник    г.Курска,
г. Курчатова, г. Железногорска и части районных поликлиник области.

1.6. Кадровый состав организаций

По     состоянию     на     о1.01.2022     укомплектованность     врачами-
эндокринологами составляла 81,4О/о, в т.ч. в подразделениях, оказывающих
медицинскую    помощь    в    амбулаторных    условиях,    -    91,7%;     в
подразделениях,   оказывающих   медицинскую  помощь  в   стационарных
условиях,   -   55,4%.   По   состоянию   на   о1.01.2023   укомплектованность
врачами-эндокринологами   составляет   90,3О/о,   в   т.ч.   в   подразделениях,
оказывающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях, -93,8°/o; в
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подразделениях,   оказывающих   медицинскую   помощь   в   стационарных
условиях,  -  82,8°/о,  отмечается  рост  показателя  на  10,9О/o,  2,2%  и  49,5°/о
соответственно.

Таблица 37
Обеспеченность медицинских организаций Курской области врачами
на 10 ть1с. населения в период с 2018 по 2022 годы, по данным формы

Фсн Ng30

год
обеспеченность на 10 тыс. населения

Врачами-
Врачами-эндокринологамидетскими Врачами-

эндокринологами офтальмологами

2022 0,55 0,45 0,95

2021 0,53 0,40 0,94

2020 0,47 0,45 0,93

2019 0,51 0,25 0,84

2018 0,54 0,40 0,82

С    целью    подготовки    специалистов    в    сфере    профилактики,
диагностики   и  лечения  сахарного  диабета  и   обеспечения  учреждений
квалифицированными     кадрами     в     рамках     регионального     проекта
осуществляется    повышение    квалификации    медицинских    работников,
участвующих       в       оказании       первичной       медико-санитарной       и
специализированной    медицинской    помощи    пациентам    с    сахарным
диабетом,   реализуется   подготовка   врачей   по   целевому   обучению.   В
заключеннь1х  договорах  в   период  обучения  студентов  и  ординаторов
предусмотрены меры поддержки в виде одноразовой ежегодной стипендии
в размере от 5 ть1с. рублей.

Министерством здравоохранения Курской области направлена заявка
на  обучение  1раждан  по  про1раммам  ординатуры  за  счет  бюджетных
ассигнований     федерального     бюджета,     зачисление     которых     будет
производиться  в  рамках  квоты  приема  на  целевое  обучение  в  2024/25
учебном   году   по   специальности   «Эндокринология»   в   количестве   2-х
человек.  В  настоящее  время  проходят  обучение  в  рамках  договора  о
целевом обучении 3 человека, в 2024 году планируется трудоустройство  1
человека, в 2025 -2 человек.

В целях снижения дефицита медицинских работников, привлечения и
закрепления    медицинских    работников    на    местах    проводится    ряд
мероприятий.  С  2012  года  реализуется  программа  «Земский  доктор».  За
весь период реализации программ на работу в медицинские организации,
расположенные  в  сельских  населенных  пунктах,  было  привлечено  413
врачей-специалистов, в т.ч. в 2023 году привлечено 24 врача-специалиста.

Обучение    медицинских    работников    проводится    на    портале
непрерывного  медицинского  образования  за  счет  средств  федерального
бюджета,    за    счет    средств    нормированного    страхового    запаса    для
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финансового  обеспечения мероприятий  по  организации дополнительного
профессионального образования медицинских работников по про1раммам
повь1шения квалификации, профессиональной переподготовке.  По итогам
2023  года,  по  состоянию  на  текущую  дату  по  вопросам  профилактики,
диагностики   и   лечения   сахарного   диабета   обучено   387   медицинских
работников.

Реализуются    мероприятия     в     рамках    социальной     поддержки
медицинских  работников:   по   возмещению  процентов  по   кредитам  и
займам, полученным на приобретение или строительство жилья; по оплате
жилого помещения и коммунальных услуг.

На  постоянной  основе  Министерством  здравоохранения  Курской
области   проводится   работа   по   взаимодействию   с   образовательными
организациями,     реализующими     программы     высшего     и     среднего
профессионального  медицинского  образования,  включающая  участие  в
ярмарках  вакансий,  размещение  информации  о  вакантных должностях в
медицинских    организациях,    в    центрах    занятости    образовательных
организаций, проведение встреч со студентами и ординаторами.

В целях привлечения медицинских кадров актуальная информация об
имеющихся   вакансиях   в   медицинских   организациях   Курской   области
размещена на официальном сайте Министерства здравоохранения Курской
области,   официальных   сайтах   медицинских   организаций.   Объявления
публикуются на сайтах вакансий и в средствах массовой информации.

Работает  телефон  «горячей  линии»  Министерства  здравоохранения
Курской  области  (8  (4712)  51-47-25)  по  вопросу  оказания  содействия  в
трудоустройстве в подведомственные медицинские организации.
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Таблица 38
Число врачей-эндокринологов в Курской области в период с 2018 по 2022 годы, по данным формы ФСН № 30

год

число

из них:

чисJю

из них:
имеютквалификационкркатегорию,чел

имеют имеютсвидетельствооб Находятся в Не имеют
в подразделе- в подразделе-

в подразде-лениях в

9` 9 9

должностей,всего
ниях, ниях' физ. лиц подразде-

оказывающих оказывающих основных оказыва-ющж лениж' квалифи-кационноймедицинскую медицинскую работ- оказь1ва- сертификат декретном и
помощь в помощь в ников на ющих специаjlиста, дОЛГОСРОЧНОМ

амбулаторнькусловиях стационарныхусловиж занять1хдоJ-Ос-тях,чел. медицин-скуюпомощьвамбула- медицин- =
>вэ >cL

чел.
аккредитации, отпуске, чел. категории,

® cL о чел. чел.скуюпомощь встацио- =сЕ] а)Е гаэ

*== *Jэ *== *= *== *J]

Е=
г=свсо

Е= 5to Е±
г=свcn торныхусловиж нарныхусловиях

20182019 62,0 56,0 44,25 41,5 17,5 14,5 46 38 8 22 2 3 31 15 5 19

67,25 54,75 48,5 44,5 18,5 10,25 44 38 6 20 2 6 38 6 4 16

20202021 69,25 47,25 51,5 39,5 17,5 7,75 41 37 4 18 4 1 39 2 4 18

63,0 52,25 48,75 39,5 14,0 12,75 46 36 10 21 5 3 46 - 2 17

2022 60,25 49,5 46,0 37,75 14,0 11,75 48 38 10 18 6 2 48 - 5 22
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Число врачей-эндокринологов детских в Курской области в период с 2018 по 2022 годы,
по данным формы ФСН № 30

Таблица 39

год

число

из них:

число

из них:
имеютквалификационнуюкатегорию,чел

имеют имеютсвидетельствооб Находятся в Не имеют
в подразделе- в подразделе-

в подразде-лениях,оказыва-ющих в

Е
9 Е!

должностей, ниях'оказывающих ниях'оказывающих физ. лиц подразде-
всего основнь1х лениж' квалифи-кационноймедицинскую медицинскую работни- оказь1ва- сертификат декретном и

помощь в помощь в ков на ющих специалиста, долгосрочном
амбулаторньнусловиях стационарнь1хусловиях занять1хдолшос-тях,чел. медицин- медицин- >ф >cL

чел.
аккредитации, отпуске, чел. категории,

скуюпомощь вамбула-торныхусловиж ® cL о чел. чел.скуюпомощь встацио-нарныхусловиж Jэса ®Е Lсо

*БЁ=

Ё!to
*=Ё= *Ёсвm хЕ5Ё= *Ёiсг)

2018 10,75 8,5 9,5 7,5 1,25 1,0 8 7 1 2 - 1 8 - - 5

2019 8,75 5,5 8,75 5,5 - - 5 5 - 1 - - 5 - - 4

2020 11,25 8,0 10,0 7,0 1,0 1,0 9 8 1 2 - 1 9 - - 6

2021 11,5 7,5 10,5 6,5 1,0 1,0 8 7 1 2 - 1 8 - - 5

2022 12,0 9,25 11,0 8,25 1,0 1,0 9 8 1 2 - - 9 - - 7
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Таблица 40
Число врачей-офтальмологов в Курской области в период с 2018 по 2022 годы, по даннь1м формы ФСН № 30

год

число

из них:

число

из них:
имеютквалификационнуюкатегорию,чел

имеют имеютсвидетсльство Находятся в Не имеютквалифи-

в подразделе- в подразделе-
в подразде-лениж в

9` 2 9

должностей,всего
ниях' ниях' физ. лиц подразде-

оказывающих Оказывающих основнь1х оказьIва-
лениях,

медицинскую медицинскую работни- оказь1ва- сертификат декретном и
помощь в ПОМОЩЬ В ков на ющих ющих специалиста, об долгосрочном кационнои

амбулаторныхусловиж стационарныхусJювиж занять1хдоJ-ос-тях,чел. медицин-скуюпомощьвамбуJIа- медицин- =
>са >cL

чел.
аккредитации, Отпуске, чел. категории,

с) cL о чел. чел.
скуюПОМОЩЬ Встацио-нарныхусловиях =qз а)t= гаэ

*= * zsд х Ёi *

ЁЕ]

Ё=а3г)
Ё=

Ё!m
Ё=

Ё=свсо торныхусловиж

2018 123,25 106,75 96,5 85,0 26,75 21,75 86 69 17 22 23 5 61 25 4 36

2019 134,25 106,5 100,0 85,0 34,25 21,5 89 71 18 21 22 3 87 2 5 43

2020 135,75 109,25 100,5 78,75 35,25 30,5 99 75 24 23 23 6 97 2 6 47

2021 135,75 116,75 99,0 82,5 35,25 32,75 101 75 25 24 23 5 101 - 7 49

2022 137,0 107,75 99,25 74,5 +J _J 5 33,25 102 74 28 24 26 8 102 - 10 44
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1.7. Региональные документы, регламентирующие оказание
медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом

Приказ    Министерства    здравоохранения    Курской    области    от
о6.10.2023 № 661  «Об утверждении Положения об организации оказания
медицинской      помощи      взрослому      населению      по      профилю
«эндокринология»;

приказ    Министерства    здравоохранения    Курской    области    от
о6.10.2023  №  665  «О  маршрутизации  взрослых  пациентов  при  оказании
медицинской помощи по профилю «эндокринология» в Курской области»;

приказ    Министерства    здравоохранения    Курской    области    от
о6.10.2023   №   662   «О   совершенствовании   Государственного   регистра
больных сахарным диабетом в Курской области»;

распоряжение    комитета   здравоохранения    Курской    области    от
30.08.2022 № 554;

приказ    Министерства    здравоохранения    Курской    области    от
24.08.2023 № 553 «Об организации работы кабинетов «Школа для больных
сахарным  диабетом»  в  медицинских  организациях,  подведомственных
Министерству здравоохранения Курской области»;

приказ    Министерства    здравоохранения    Курской    области    от
о6.10.2023    №    664    «О    маршрутизации    взрослых    пациентов    д"
прохождения   обучения   в   кабинетах   «Школа  для   больных   сахарным
диабетом»;

приказ    Министерства    здравоохранения    Курской    области    от
24.03.2023 №  190 «Об организации оказания медицинской помощи детям
на территории Курской области»;

приказ    Министерства    здравоохранения    Курской    области    от
23.08.2023  № 542 «Об организации работы кабинета-школы для больных
сахарным диабетом в медицинских организациях, оказывающих помощь
детям»;

приказ комитета здравоохранения Курской области от 29.06.2022
№   451    «О   создании   региональной   телемедицинской   сети   в   целях
проведения телемедицинских консультаций».

1.8. Показатели деятельности, связанной с оказанием медицинской
помощи больным с сахарным диабетом в Курской области
(профилактика, раннее выявление, диагностика и лечение,

реабилитацияпациентов с сахарным диабетом)

Сроки оказания плановой специализированной медицинской помощи
пациентам  с  сахарным  диабетом  согласно  Территориальной  программе
государственных гарантий бесплатного оказания 1ражданам медицинской
помощи в Курской области не превышают 14 дней.
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Таблица 41

доля пациентов с сахарным диабетом, находящихся под диспансерным
наблюдением в медицинских организациях Курской области,

в период с 2018 по 2022 годы

группа диагноз 2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

дети о-14                '
сд1 90,7 91,1 87,4 90,7 98,2

сд2 0 0 100,0 50,0 100,0

всего 90,8 90,6 87,9 90,6 98,2

Подростки 15-17лет сд1 77,6 69,2 76,1 81,1 75,3

сд2 100,0 100,0 100,0 100 66,7

всего 77,8 68,0 76,6 80,2 75,2

Взрослые
сд1 36,6 84,1 78,1 45,8 91,9

сд2 92,7 91,0 85,8 88,1 90,8

всего 82,6 90,4 85,2 87,7 90,9

итого
сд1 39,3 84,2 79,0 52,8 91,7

сд2 с),_.J 91,0 85,8 88,1 90,8

всего 82,6 90,4 85,2 87,7 90,9

Число пациентов с сахарным диабетом 1-го и 2-го типов, достигших
уровня  гликированного  гемоглобина менее  или  равного  7,ОО/о,  на  конец
2022   года   составило   4206   человек   из   числа   пациентов   с   сахарным
диабетом   1-го   и   2-го   типов,   охваченных  исследованием   указанным
исследованием. (таблица 42).

Таблица 42
Число взрослых пациентов, которым был вь1полнен анализ крови на НЬА1с
не менее 1 раза в год лабораторным методом, и доля пациентов с уровнем

НЬА 1 с менее 7,00/о

Показатель 2018  г. 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Число пациентов с сахарным диабетом, 34179 35  280 34 404 35 484 37 913
всего
Число пациентов с Сд 1  и Сд 2,

5291 7553 11157 10 560 1 1  467

которым проведено исследование
гликированного гемоглобина не менее
1 раза в год с помощью лабораторного
метода
доля в % ко всем пациентам с 15,52 21,48 32,57 29,89 30,38
сахарным диабетом
Число пациентов с Сд 1 и Сд 2,

2357 3609 5047 4075 4206достигших уровня гликированного
гемоглобина менее или равного 7,ОО/о
доля в О/о ко всем пациентам с

44,5 47,78 45,24 38,59 36,68определенным гликированным
гемоглобином

Число  детей  с  сахарным  диабетом   1-го  типа,  достигших  уровня
гликированного гемоглобина менее или равного 7,ОО/о, на конец 2022 года
составило 140 человек, Охвачено исследованием 100% (таблица 43).
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Таблица 43
Число детей, которым был выполнен анализ крови на НЬА1с не менее 1
раза в год лабораторным методом, и доля пациентов с уровнем НЬА1с

менее7,ОО/o

Показатель 2018  г. 2019  г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.

Число пациентов с сахарным диабетом, 320 380 402 406 456
всего
Число пациентов с Сд 1  и Сд 2,

300 380 400 400 456

которым проведено исследование
гликированного гемоглобина не менее
1 раза в год с помощью лабораторного
метода
доля в % ко всем пациентам с 93 100 99 98 100
сахарным диабетом
Число пациентов с Сд 1 и Сд 2,

100 100 120 132 164достигших уровня гликированного
гемоглобина менее или равного 7,0%
доля в % ко всем пациентам с

33 27 30 33 36определенным гликированным
гемоглобином

В области ведется регистр пациентов с сахарным диабетом в онлайн-
формате. С 2019 года регулярно актуализируются приказы и распоряжения
для    совершенствования    ведения    указанного    регистра,    устранения
недостатков и проведения внутриведомственной экспертной оценки.

Курская  область  занимает  7  место  в  рейтинге  из  84  регионов  по
качеству ведения  регионального  сегмента Регистра сахарного диабета на
июль 2023 года.

Таблица 44

длительность госпитализации в медицинских учреждениях Курской
области по профилю «эндокринология» в 2022 году

Структурные подразделения
Средний койко-день

Эндокринологические отделения (койки) для взрослых 9,0

Эндокринологические отделения (койки) для детей 7,8

Койки эндокринологические дневного стационара для взрослых -

7,8Койки эндокринологические дневного стационара для детеи

Про1іэамма льготного лекарственного обеспечения краждан Курской
области,   имеющих   право   на   получение   государственной   социальной
помощи, осуществляется в соответствии со статьей 6[ Федерального закона
от 17 июля 1999 года № 178-ФЗ «О государственной социальной помощи»,
а  также  по   категории  заболевания   в   соответствии   с   постановлением
Правительства  Российской  Федерации  от  30  июля   1994  г.  №  890  «О
государственной   поддержке   развития   медицинской   промышленности   и
улучшении     обеспечения     населения     и    учреждений    здравоохранения
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лекарственными средствами и изделиями медицинского назначения».
На  протяжении  5  лет,  начиная  с  2018  года,  численность  льготнь1х

категорий     1раждан,     страдающих     сахарным     диабетом,     ежегодно
увеличивается   на   2 600-3 500    вновь   выявленных   пациентов,    самый
большой прирост численности наблюдался в 2022  году и составил 4  642
пациента.   Всего   по   истечении   2018   года   в   Курской   области   под
диспансерным наблюдением по категории заболевания «Сахарный диабет»
значилось 33 023 пациента и 42 497 пациентов по состоянию на о1.10.2023,
из  42  497  пациентов  6   130  пациентов  имеют  установленную  группу
инвалидности.

Одновременно с ростом численности льготнь1х категорий 1раждан по
категории заболевания «Сахарный диабет» набт1юдается тенденция снижения
числа  граждан,  имеющих  право  на  получение  льготньK  лекарственнь1х
препаратов   за   счет  средств   федерального   бюджета  и   прирост   граждан,
получающих лекарственные препараты за счет средств областного бюджета,
что связано в первую очередь с отказом от набора социальных услуг и, как
следствие, - дублированием льготы в рамках постановления   Правительства
Российской   Федерации   от   30  июля    1994  г.  №  890  «О  государственной
поддержке     развития     медицинской     промышленности     и     улучшении
обеспечения    населения    и    медицинских    организаций    лекарственными
средствами и изделиями медицинского назначения».

Объем необходимьн финансовых средств для обеспечения пациентов с
сахарным диабетом постоянно возрастает. Так, в 2021  году на приобретение
таблетированных    сахароснижающих    препаратов,    а    также    препаратов
инсулина  и  медицинских  изделий  из  средств  федерального  и  областного
бюджета бь1ло затрачено 296 086,3  ть1с. рублей, в 2022 году -475 855,5  ть1с.
рублей  и  563 532,1  тыс.  рублей  уже затрачено  по  состояншо  на  о1.10.2023.
Вместе с тем, закупочные процедуры для обеспечения пациентов до конца
2023  года  продолжают  проводиться  по  мере  дополнительно  выделяемого
финансирования  из  областного  бюджета.  Основной  прирост  потребности
таблетированных  сахароснижающих  лекарственнь1х  препаратов  составляют
лекарственные    препараты    группы    ингибиторов    SGLT   2    под   hШ
«дапаглифлозин»    и    «Эмпаглифлозин».    Так,    в    2021    году   указанные
лекарственные препараты бь1ли закуплены в количестве 20 300 уп. на общую
сумму  49188,О  ть1с.  рублей,  в  2022  году  уже  37 474  уп.  на  90 881,7  тыс.
рублей, в 2023 году, с учетом планируемь1х к поставке до конца года, 52 926
уп. на 132 431,1  тыс. рублей.

Основная  часть  лекарственных  препаратов  и  медицинских  изделий,
закупаемь1х для обеспечения пациентов с сахарным диабетом, приходится на
долю   областного  бюджета,   поскольку  сумма  поступающих  бюджетных
ассигнований  из  федерального  бюджета  на  протяжении  трех  лет  меняется
незначительно,   а   объем   выделеннь1х   средств   из   областного   бюджета
увеличился почти в 2 раза по сравнению с 2021 годом.

до   конца   2023    года   будет   осуществлен   переход   на   новый
программный продукт в части льготного лекарственного обеспечения, в
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рамках    которого    будет    осуществлен    мониторинг    лекарственного
обеспечения пациентов, страдающих сахарным диабетом.

дети с сахарным диабетом 1 -го типа обеспечиваются за счет средств
областного     бюджета     изделиями     медицинского     назначения     для
исследования    уровня    глюкозы    в    крови    методом    непрерывного
мониторирования   (СНМГ)   в   соответствии   с   Порядком   обеспечения
несовершеннолетних   1раждан,   страдающих   заболеванием   «Сахарный
диабет 1 -го типа», изделиями медицинского назначения для исследования
уровня   глюкозы   в   крови   методом   непрерывного   мониторирования,
утвержденным   постановлением   Администрации   Курской   области   от
19.09.2022   №   1028-па,   приказом   комитета  здравоохранения   Курской
области     от     19.09.2022     №     673     «Об     организации     обеспечения
несовершеннолетних   1раждан,   страдающих   заболеванием   «Сахарный
диабет 1-го типа», изделиями медицинского назначения для исследования
уровня глюкозы в крови методом непрерывного мониторирования». В 2022
году из областного бюджета на эти цели было вь1делено 10,4 млн. рублей,
20,8 млн. рублей выделено на 2023 год.

В    настоящее    вРемя   СНМГ   по]1учают   бесплатно    199   детей,
страдающих сахарным диабетом  1-го типа (выделены категории детей в
возрасте до 11 лет; дети, находящиеся на помповой инсулинотерапии; дети
с нестабильным течением заболевания).

Качество  оказания  помощи  пациентам  с  сахарным  диабетом  в
долгосрочной   перспективе   определяет   назначаемая   антидиабетическая
терапия.  В  Курской  области  отмечается  постепенное  снижение  доли
пациентов на монотерапии и увеличение  количества больных на двойных
и тройных комбинациях, что соответствует клиническим рекомендациям
Фисунок 1).
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Рисунок 1. Схема терапии сахарного диабета 2 типа в период с 2018 по
2022 годы в Курской области
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По данным Федерального Регистра больных  сахарным диабетом в
Курской  области  удельный  вес  больных,  получающих  инновационные
препараты, такие как ингибиторы дШТ 4, ингибиторы IПTЛТ-2 и агонисты
ГПП-1 выше, чем в РОссийской Федерации в целом. Это связано с тем, что
последние      два      класса      обладают      доказанными      кардио-      и
нефропротективным  действием,   способствующим  снижению  сердечно-
сосудистой    смертности.    Кроме   того,    ингибиторы    1П-ЛТ    вошли    в
клинические  рекомендации  по  лечению  ХСН,  тем  самь1м  активно  стали
назначаться кардиологами и терапевтами с этой целью.

Увеличилось количество больных, получающих терапию с помощью
инсулиновой   помпы   в   базис-болюсном   режиме:   в   2018   году   -   35
пациентов, в 2019 году -39 пациентов, в 2020 году -68 пациентов, в 2021
году -87 пациентов, в 2022 году -110 пациентов.

1.9. Анализ мер, направленных на снижение распространенности
факторов риска развития сахарного диабета

В      Курской      области      сформирована     многокомпонентная      и
многоуровневая   модель   профилактики   неинфекционных   заболеваний   и
формирования здорового образа жизни. Структура профилактики включает в
себя ОБУЗ «Центр общественного здоровья и медицинской профилактики», 5
центров  здоровья  (4  взрослых  и  1  детский),   13  отделений  и  24  кабинета
медицинской профилактики для взросльк, 9 кабинетов медицинской помощи
при отказе от курения. Ими ежегодно с 2013  года проводится исследование
распространенности факторов риска развития хронических неинфекционных
заболеваний.

Портрет  Курской  области  по  результатам  исследования  в  2022  году
имеет следующий вид:

в  сумме  избыточная  масса  тела  и  ожирение  определяется  у  66,3°/о
населения, из них имеют ожирение - 21 О/o;

распространенность  низкой  физической  активности  (тратят  менее  30
минут в день на ходьбу в умеренном или быстром темпе) составляет 26О/о;

распространенность  недостаточного  потребления  овощей  и  фруктов
(употребляют  ежедневно  менее  400  граммов  (или  4-5  порций)  фруктов  и
овощей) составляет 58О/о;

употребляют сахар в избытке (более 5 кусков сахара или чайнь1х ложек
варенья, меда) 26,5% населения;

повышенный уровень глюкозы крови (более 7 ммоль/л) отмечается у
14О/о населения;

досаливают   уже   приготовленную   пищу,   не   пробуя   (избыточное
потребление соли) 10О/о населения;

повышенный уровень  общего холестерина крови наблюдается у 22О/о
населения;

повь1шенное артериальное давление определяется у 60О/о населения;
курит 25О/о населения.
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Таблица 45
доля лиц с выявленнь1ми при проведении диспансеризации населения

факторами риска развития хронических неинфекционных заболеваний в
Курской области в период с 2016 по 2022 годы, %

Факторы риска 2016 г. 2017 г. 2018  г. 2019 г. 2020 г. 2021  г. 2022 г.
Избыточноепотребление соли

8 7 7 6,2 6,2 9 10

Недостаточноеупотреблениевпищуфруктовиовощей
56 61 17,5 21 22 22 58

Низкая физическаяактивность
33 30 31 35 35 32,5 26

курение 27,5 26,3 25 26 27,5 27,4 25

Алкоголь(злоупотребление) 7 2,1 4 4 5 5 5

Артериальнаягипертензия
41,5 52,7 43 63 63 63,8 60

Избыточноепотребление сахара
30 28,6 36 38 з9 39 26,5

Повышенныйуровеньхолес-теринавкрови
22 16,5 21 18 20 21 22

Избыточная массатела,втомчислеожирение
67 64,9 63 64,1 65,2 65,6 66,3

из них: имеютожирение
21 18,4 24 18,7 19,5 20 21

Повышенныйуровеньсахара вкрови
20 15,4 17 15 16 16 14

В   период   с   2016   по   2022   годы   увеличилось   количество   лиц,
имеющих   артериальную   гипертензию,   с   41,5О/о   до   60О/о,   что   может
свидетельствовать   об   активной   работе   по   установлению   диагноза   и
проведению диспансерного наблюдения.

Распространенность низкой физической активности снизилась с 33О/о
до 26О/о. Также снизилась и распространенность избыточного потребления
сахара с 30% до 26,5% и, в то же время, распространенность повь1шенного
уровня сахара в крови снизилась с 2oО/о до і 4Оіо.

Распространенность  избыточной  массы  тела  осталась  на  прежнем
уровне 67% -66,3О/o, так же как распространенность ожирения -21О/о.

Распространенность   повь1шенного   уровня   холестерина   в   крови
остается практически на одном уровне - в среднем 22%.

Распространенность     курения     снизилась     с     32,7%     до     25Оіо,
распространенность злоупотреблением алкоголя снизилась с  8,6% до  5О/о,
что    свидетельствует    о    положительном    влиянии    профилактических
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мероприятий.
Ежегодно  с  целью  снижения  распространенности  факторов  риска

развития неинфекционных заболеваний, в том числе сахарного диабета, в
рамках     деятельности     Межведомственного     Совета     по     развитию
общественного   здоровья   Курской   области   при   Губернаторе   Курской
области проводятся :

областная  молодежная  антикризисная  акция  «Твой  выбор  -  твоя
жизнь!», включающая в себя:  мониторинг факторов риска в молодежной
среде,    мониторинг    социального    самочувствия    молодежи,    адресное
планирование      профилактической      деятельности      по      результатам
мониторинга  (территориально),   проведение   целевых  мероприятий  для
молодежи;

долгосрочный  межведомственный  проект  «Здоровье  -  школе!»,  в
рамках    которого    организуются    профилактические    мероприятия    с
воспитанниками пришкольных лагерей г. Курска;

программа       учебно-практических       занятий       для       педагогов
образовательных    организаций    Курской    области    в    рамках    проекта
«Здоровье -школе!»;

класснь1е часы в общеобразовательных и дошкольных учреждениях
г. Курска с участием врачей различных специальностей;

информирование  краждан  с  использованием  региональных  средств
массовой информации (статьи по здоровому образу жизни и профилактике
хронических неинфекционных заболеваний, теле- и радиопередачи);

мероприятия, посвященные Всемирным и Международным дням и
др.

В  2022  году  специалистами  учреждений  здравоохранения  Курской
области  прочитано  6  063  врачебных  лекции  с  охватом  120  938  человек,
проведено   14  380  врачебных  бесед  с  охватом  61   829  человек,   18  684
беседы  среднего  медицинского  персонала  с  охватом  82  210  человек,  85
конференций и тематических вечеров вопросов и ответов. Изготовлено и
распространено 36 562 экземпляра листовок и памяток и 346 санитарных
бюллетеней по различным вопросам сохранения здоровья и профилактике
вредных привычек.

1.10. Выводы и предложения

В   Курской  области  отсутствует  трехуровневая   система  оказания
медицинской      помощи     больным      сахарным     диабетом.      Регион
характеризуется достаточной обеспеченностью стационарным, в том числе
высокотехнологичным лечением. Разработана маршрутизация пациентов с
сахарным диабетом и его осложнениями, однако, горизонтальные связи и
междисциплинарное    взаимодействие    представляется    недостаточным.
Отмечается    более    вь1сокая     в     сравнении    с    другими    регионами
обеспеченность       современными       инсулинами,       инновационными
сахароснижающими   препаратами.   Тем   не   менее,   частота  применения
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инновационных  препаратов,  влияющих  кроме  углеводного  обмена  на
риски   сердечно-сосудистых   событий   (ингибиторы   натрий-глюкозного
транспортера,    агонисты    глюкагоноподобного    пептида,    ингибиторы
дипипилпетидазы), исходя из современных представлений и клинических
рекомендаций, является недостаточной.

Анализ    представленных    вь1ше    данных    позволяет    определить
основные   проблемы   в   оказании   медицинской   помощи   пациентам   с
сахарным диабетом в Курской области.

Основные  недостатки  в  оказании  помощи  больным     сахарным
диабетом наблюдаются в амбулаторном звене. Поэтому при планировании
мероприятий     Программы     основное     внимание     следует     уделить
амбулаторному   этапу   оказания   медицинской   помощи   по   профилю
«эндокринология»   в   контексте   совершенствования   маршрутизации   и
взаимосвязей между:

врачом-терапевтом/врачом       общей       практики       и       врачом-
эндокринологом;

амбулаторными   врачами-хирургами   и   специалистами   кабинетов
«диабетическая стопа» ;

врачами-эндокринологами и врачами-офтальмологами.
Отмечается   недостаточная   доля   пациентов   с   целевым   уровнем

гликированного        гемоглобина        и,        как        следствие,        вь1сокая
распространенность хронических осложнений сахарного диабета, включая
инвалидизирующие стадии диабетической ретинопатии и нефропатии.

Регистрируется вь1сокая частота ампутаций нижних конечностей на
уровне  голени  и  бедра,  одной  из  главных  причин  которой  является
недостаточное    вь1явление    пациентов    с    вь1соким    риском    синдрома
диабетической   стопы,   а  также   пациентов  с  ранними  стадиями   этого
осложнения в амбулаторных условиях.

Также   отмечается   крайне   низкий   процент ` реваскулизирующих
вмешательств.

Имеются недостатки в статистическом учете пациентов с сахарным
диабетом  и  его  осложнениями,  а  также  недостаточная  заполянемость  в
части   осложнений   сахарного   диабета   в   Регистре   больных   сахарным
диабетом.

Отсутствует   взаимосвязь   между   информационными   системами,
содержащими сведения о пациентах с сахарным диабетом.

для решения имеющихся недочетов и улучшения качества оказания
медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом в Курской области
следует:

повысить  качество  скрининговых  обследований  в  группах  риска
сахарного диабета за счет проведения с врачами-терапевтами, педиатрами
обучающих  семинаров,  посвященных  раннему  вь1явлению  нарушений
углеводного обмена;

обеспечить выполнение плана охвата населения профилактическими
медицинскими осмотрами и диспансеризацией населения;
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проводить      скрининг      больных      сахарным      диабетом      на
микроальбуминурию с целью раннего вь1явления осложнений;

обучить медицинских работников «Школ для пациентов с сахарным
диабетом» структурированным программам ;

расширить    охват   обучаемых    больных    сахарным   диабетом    в
кабинетах «Школы для пациентов с сахарным диабетом»;

продолжить вести мониторинг качества диспансерного наблюдения
больных сахарным диабетом;

увеличить    долю    инновационных    лекарственных    препаратов,
влияющих на кардиоренальные исходы и сердечно-сосудистую смертность
(ингибиторы  1ПЛТ-2,  препаратов  ТЗд),  а  также  аналогов  инсулина  у
больных Сд 1 согласно клиническим рекомендациям и стандартам;

увеличить   объемы   оказания   высокотехнологичной   медицинской
помощи  у  лиц  с  сахарным  диабетом  и  критической  ишемией  нижних

uконечностеи;
увеличить  количество  эндоваскулярных  вмешательств  на  нижних

конечностях у больных сахарным диабетом;
усилить  работу  по  профилактике  синдрома  диабетической  стопы

путем   регулярного   (ежегодного)   осмотра   специалистом   в   кабинете
«диабетическая стопа»;

проводить на регулярной основе тематические усовершенствования
по    повь1шению    информированности    врачей    первичного    звена    об
эндокринной патологии;

проводить  регулярный  анализ  смертности  и  ошибок  кодирования
причин смерти с принятием управленческих решений;

решить вопрос кадрового дефицита в районах области: пересмотреть
маршрутизацию   пациентов   из   указанных   районов   для   обеспечения
специализированной   помощью,   создать   межрайонный   центр,   усилить
работу   выездных   мобильных   бригад   врачами-эндокринологами   для
направления  в  отдаленные  и  малонаселенные  районы,  где  отсутствует
врач-эндокринолог;

рассмотреть      вопрос      о      создании      мобильного      лечебно-
профилактического  модуля  для  оказания  эндокринологической  лечебно-
профилактической  помощи  больным  сахарным  диабетом,  особенно  в
отдаленных районах области;

открыть     новые     структурные     подразделения     для     оказания
медицинской  помощи  пациентам  с  эндокринной  патологией  (кабинеты
«диабетическая стопа», РЭЦ, МЭЦ);

увеличить   объем   проводимых   телемедицинских   консультаций   в
режиме «врач-врач» как среди медицинских организаций региона, так и с
федеральными центрами.
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2. Цель и показатели региональной программы

Целью   региональной   программы   является   раннее   вь1явление   и
лечение сахарного диабета в целях предупреждения осложнений данного
заболевания,   в   том   числе   приводящих   к   инвалидности;   подготовка
специалистов  в  сфере  профилактики,  диагностики  и  лечения  сахарного
диабета  и  обеспечение  специализированных  медицинских  организаций
(подразделений),    оказывающих    медицинскую    помощь    больным    с
сахарным диабетом квалифицированными кадрами.

В   рамках   региональной   программы   предусмотрены   следующие
целевые показатели (таблица 46).

Таблица 46
Показатели региональной про1раммы «Борьба с сахарным диабетом»

Ngп/п Наименование показателя
Базовоезначение,2022год Период, год

2023 2024 2025

1.

Раннее  выявление  и  лечение  сахарного  диабета  в  целях  предупреждения  осложнений
данного    заболевания,    в   том    числе    приводящих    к    инвалидности.    Проведение
профилактических   мероприятий,   в   том   числе   среди   пациентов   из   групп   риска.
Разработка и реализация программы борьбы с сахарным диабетом. Обеспечение больных
сахарным   диабетом   необходимыми   лекарственными   препаратами,   медицинскими
изделиями     и     расходными     материалами.     Научно-методическое     и     экспертное
сопровождение  реализации  федерального  проекта.  Подготовка  специалистов  в  сфере
профилактики,     диагностики     и     лечения     сахарного     диабета     и     обеспечение
специализированных   медицинских   организаций   (их   подразделений),   Оказывающих
медицинскую помощь больным сахарным диабетом, квалифицированными кадрами.

1.1.

доля пациентов с сахарным диабетом  1  и 2

0,0 41,2 49,4 57,6

типов,         охваченных         диспансерным
наблюдением,  в том  числе  проводимым  в
рамках данного наблюдения исследованием
гликированного  гемоглобина    с  помощью
лабораторных методов, ежегодно  не реже 1
раза  в  год,  от общего  числа  пациентов    с
сахарным диабетом 1 и 2 типов

1.2.

доля пациентов с сахарным диабетом  1  и 2

0,0 0,0 0,0 42,39

типов,  достигшшi  уровня  гликированного
гемоглобина менее или равного 7 на конец
года,   от   числа   пациеIпов   с   сахарным
диабетом     1     и    2    типов,    охваченных
и ссл едованием                     гликированно го
гемоглобина с помощью лабораторнь1х

1.3.

доля пациентов с сахарным диабетом  1  и 2

100,0 100,0 100,0 42,54
типов  с  высокими  ампугациями  от  всех
пациентов с сахарным диабетом 1 и 2 типов
с любыми ампутациями



Ngп/п Наименование показателя
Базовоезначение,2022год

период, год

2023 2024 2025

1.5.

доля   пациентов   с   сахарным   диабетом,

20,4 22,9 25,3 27,9

выявленных                 впервые                 при
профилактических  медицинских  осмотрах
и   диспансеризации   в  отчетном   году,   от
общего         числа         зарегистрированных
заболеваний      с      впервые      в       жизни
установленным       диагнозом       сахарный
диабет у взрослых за отчетный год

1.6.

Охват   граждан   исследованием   глюкозы
41,4 49,1 62,1 62,1натощак

1'7.

доля  пациентов,  обученных  в  школе  для
12,3 13,4 14,8 16,2пациентов с сахарным диабетом от общего

числа пациентов с сахарным диабетом  1  и
2 типов (Е10-Е 14) за отчетный год(период)

2.
Обеспечение детей Курской области, страдающих заболеванием «Сахарный диабет  1-го
типа», СНМГ

2.1.

доля  детей   в   возрасте   от  о  до   2-х  лет,
100 100 100

100обеспеченных   СНМГ,   от   общего   числа
дете й ,           страдаю щих           забол ев ание м
«Сахарный диабет 1 -го типа»

2.2.

доля   детей   в   возрасте   от  2   до   4-х  лет,
100 100 100

100обеспеченнь1х   СШ\ЛГ,    от   общего    числа
детей,           страдающих          забол е ванием
«Сахарный диабет 1-го типа»

2.3.

доля  детей  в  возрасте  от  4  до   17-ти  лет,
40,0 44,3 85,5

85,5обеспеченных   С1"Г,   от   общего   числа
дете й ,           страдаю щих           заб оле вани е м
«Сахарный диабет 1-го типа»
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3. Задачи региональной программы

Основными задачами региональной программы являются:
разработка    мероприятий     по     повь1шению     качества    оказания

медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом;
разработка мероприятий по внедрению и соблюдению действующих

клинических рекомендаций ведения больных с сахарным диабетом;
разработка   мероприятий   по   организации   внутреннего   контроля

качества  оказания  медицинской  помощи  для  обеспечения  вь1полнения
критериев  оценки  качества,  основанных  на  клинических  рекомендациях,
стандартах    и   протоколах  лечения   (протоколах  ведения)   пациентов  с
сахарным диабетом;

проведение  мероприятий  по  профилактике  и  лечению  факторов
риска  развития  сахарного  диабета  (артериальной  гипертензии,  вь1сокого
уровня  холестерина,  низкой  физической  активности,  избыточной  массы
тела    и    ожирения),    организация    и    проведение    информационно-
просветительских   прокрамм   для   населения   с   использованием   средств
массовой  информации,  в том числе,  в целях  информирования населения
о   симптомах   сахарного   диабета   и   его   осложнениях,   формирование
здорового образа жизни;

совершенствование системы оказания первичной медико-санитарной
помощи пациентам с внедрением алгоритмов диспансерного наблюдения,
согласно разработанной маршрутизации;

совершенствование   материально-технической   базы   организаций,
оказывающих медицинскую помощь пациентам с сахарным диабетом, их
дооснащение (переоснащение) медицинским оборудованием;

организация     сбора     достоверных     статистических     данных    по
диагностике,     заболеваемости,     наличшо     осложнений,     смертности,
летальности и инвалидности пациентов с сахарным диабетом, в том числе
с использованием региональных информационных сервисов;

привлечение       специалистов       и      укомплектование      врачами-
эндокринологами амбулаторно-поликлинической службы;

обеспечение  повь1шения  качества  оказания  медицинской  помощи
больным        сахарным    диабетом    в    соответствии    с    клиническими
рекомендациями совместно с профильными национальными медицинскими
исследовательскими центрами.
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4. План мероприятий региональной программы «Борьба с сахарным диабетом»

Ngп/п Наименоmние юропршш                 | Сроки реализации mве'гственный юпотIнитель Характеристика результата Ре1улярность
начало окончание

1. Мероприятия, направленные на внедрение и собjlюдение клинических рекомендаций по сахарному диабету у детей и взрослых
1.1. Проведение  образовательнь1х  и  организационных 01.03.2024 31.12.2025 П.В.     Каjтуцкий    -     первый Обучены        95%         врачей- ре1уляр,юе

мероприятий,     направленных     на     соблюдение заместитель министра здраво- терапевто в              уч астко в ьЕк, (ежегодное)
врачами  принципов  оказания  первичной  медико- охранения Курской области; педиатров,     врачей      общей
санитарной   и   специализированной   медицинскои П.О. Алименко - заместитель практики на базе ФГБОУ  ВО
помощи   пащентам   с   сахарным   диабетом   по м ин истра       здр авоохране ния КГМУ    Минздрава    России.
профилактике,  диагностике  и  лечению  сахарного Курской области; Про ведены            обуч аю щие
диабета      в      соответств и и      с      кли н ич ес ким и А.М.    Итинсон    ~    главный семинары       по       вопросам
рекомендациями    в    медицинских    организациях вне штат ный            с пе циал ист профилактики,    диагностики,
Курской области эндокринолог    Министерства лечения  пацие1ггов  сахарнь1м

здр авоохране ния        Курс ко й диабетом:
области; 2024 год -6 семинаров;
Т.О.    Кузнецова   -   главныйвнештатныйдетскииспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти;ФГБОУВОКГМУМинздраваРоссии(посогласованию);руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) 2025 год - 6 семинаров

1.2. Разработка алгори"ов, протоколов и чек-листов по 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главный Утвержде ны           пр ото колы РеIулярное
диспансерному наблюдению и лечению па1шентов в нештатны й           специал ист диспансерного      набт1юдения (ежегодное)
с   сахарным   диабетом   на   основе   клиническmс эндокринолог    Министерства пациентов.  Количество разра-
рекомендаций  с  учетом   стандарта   медицинскои здр аво охр ане н ия        Курс ко й ботанньж  единиц  медицинс-
помощи по профиг1ям «эцдокринология» и «детская области; кой документации:
эндокринология» (протоколы ведения пациентов) Т.О.    Кузнецова   -   главный 2024 год -2 ед.;

внештатный   детский   специ-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти 2025 год - 2 ед.
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации фветственный и:полнитель Хара ктер истика результата РеIуjlярность
начало окончание

1.3. В недре ние       в       м еди ци нских       ор ганизациях, 01.03.2024 З 1.12.2025 Руководители     медицинскюt В      Министерство      здраво- Ре1улярное
подведомственных Министерству здравоохранения организаций Курской области охранения   Курской   области (ежеквартальное)
Курской    области,     протоколов    диспансерного (по согласованию) предоставле н         отчет         о
набjlюдения   и   jlечения   пациентов   с   сахарнымдиабетомнаосновеклиническихрекомендацийсучетомстандартамедиLшнскойпомощипопрофилям«эндокринология»и«детскаяэндокринология»(протоколыведенияпациентов) проведенных мероприятиях

1.4. Про ведение        обуч аю щих        семинаро в        по 01.03.2024 31.12.2025 д.В.    Сергиенко    -    первыи Проведены     семинары     по регуJIярно
Обоснованию выбора кода причин смерти дjтя всех заместитель министра здраво- корректно му      код иро ваншо (ежеквартально)
сотрудников       медицинских       учреждений,       в охранения Курской области; причин  смерти,  в  том  числе
обязанности      которых      входит      оформление П.О. Аjlименко - заместитель по   кодированию   сахарного
медицинскmс свидетельств о смерти м ин истра      здравоохр ане н ия диабета, для всех сотрудников

Курской области;И.Н.Петрикеев -  начальникмиАцоБуз«КомкБ»(посогласованию);руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) медицинскIDс учреждений

2. Мероприятия по организации внутреннего контрот1я качества оказания медицинскои помощи
2.1. Организация  мероприятий  по  внедреншо системы 01.03.2024 31.12.2025 П.В.     Калуцкий    -    первый Разработан  приказ  Министер- Регулярное

внутреннего     контроля     качества     оказываемой заместитель министра здраво- ства   здравоохранения   Курс- (ежеквартальное)
медицинской   помощи   пациентам   с   сахарным охранения Курской области; кой  области  об  организации
диабетом  дт1я  обеспечения  выполнения  критериев П.О. Аjlименко - заместитель внутреннего контроIIя качест-
оценки    качества   с    использованием    цифровых м инистра      здравоохране ния ва     оказания     медицинской
технологий Курской области; помощи на основе критериев

А.М.    Итинсон    -    гjlавньIи качества  медицинской  помо-
вне штатны й            с пе циал ист щи  и  клинических  рекомен-
эндокринолог   Министерства даций     (внутренний     аудIгг
здравоохр ане ния        Курс ко й ведения больных по вопросам
области; профит1актики,    диагностики,
Т.О.    Кузнецова   -   главный лечения  пациентов  сахарным
внештатный   детск1й   специ-алистэцдокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти; диабетом)
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации Сhветственный юполнитель Харак1`ер истика результата Регулярность
начало окончание

ру ко водители      медици нс кихорганизацийКурскойобласти(посогласованию)

2.2. Ор га низа ция           мо нитор и нга           в ы полнен ия 01.03.2024 31.12.2025 П.В.    Калуцкий    -    первыи Проведение      контроля      за РеIулярное
клинических    рекомендаций    для    пациентов    с заместитель министра здраво- выполнением       кгтиническIпс (ежеквартальное)
сахарным   диабетом,  утвержденных   Минздравом охранения Курской области; рекомендаций  для  пациентов
России,  в  рамках  системы  внутреннего  контроля П.О.  Ат1именко - заместитель с сахарным диабетом.
качества м и н истра       здравоохране н ия Колич ест во          ко нтроjl ь н ьж

Курской области; мероприятий:
А.М.    Итинсон    -    главныи 2024 год -150 ед.;
внештатны й           спе циал и стэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;Т.О.Кузнецова-главныивнештатныйдетск1йспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) 2025 год -200 ед.

2.3. Разбор  отдельных  клинических случаев  на заседа- 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    ~    главныи Кол ич ество          про веде ннь1х ре,улярно
ниях  кт1инико-экспертной   комиссии   с   формиро- в нештат ный           спе циал ист клинико-экспертных     комис- (ежеквартально)
ванием  закIIючения  и  доведения  результатов  до эндокринолог    Министерства сий:

сведения медицинских работников здравоо хране н ия         Курс ко й 2024 год -4 ед.;
области;Т.О.Кузнецова   -   главнь1ивнештатныйдетск1йспе1ш-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКУРСКОйобЛаСТИ;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) 2025 год -4 ед.

2.4. Составление   графика   выездных   мероприятий   в 01.03.2024      31.12.2025 П.О. Алименко - заместитель В      Министерство      здраво- Регулярное
муниципальные    образования    Курской    области м инистра      здр аво охране ния охранения   Курской   обт1асти (ежеквартальное)



57

Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации mветственный Iспоjlнитель Характеристика результата Ре1улярность
начало окончание

глав ным и           в нештатны м и           спе циал истам и Курской области; предоставле н         отчет         о
эндо кр и ноло гам и      с      целью      ор ган изационно А.М.    Итинсон    -    главнь1и резульmmх                 в ыезд н ь1х
методической     работы,      разбора      клинических внештатный            специалист мероприятий     с     указанием
случаев эндокринолог    Министерства перечня          муниципаjlьньш

здравоо хр ане н ия         Курс ко й образований,    в    которые    в
области; отчетный период осуществле-
Т.О.    Кузнецова   -    главнь1и ны выезды:
внештатный   детск1й   специ- 2024 год - не менее 3 выездов
алист   эндокриноjтог   Минис- в квартал;
терства           здр аво охране н ия 2025 год -не менее 3 выездов
Курской области в квартал

2.5. Анализ  качества  оказания  медицинской  помощи 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главнь1и Число проведенньы экспертиз регуJIярно
пациентам с сахарным диабетом в нештатны й            с пе циал ист качества  медицинской  помо- (ежемесячно)

эндокринолог    Министерства щ и     -     в     со ответстви и     с
здр авоохране ния         Курс ко йобласти;Т.О.Кузнецова-главнь1ивнештатныйдетск1йспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти нормативными требованиями

2.6. Разр аботка       м еро прияти й       по       ис кт1юче нию 01.03.2024 31.12.2025 П.О. Аjll"енко - заместитель Разработан пjтан мероприятий разово
необоснованной и неIIрофиjlьной госпитализации и м и н истра      здр авоохране н ия по исключеншо необоснован- (недел"ое)
эффективному  использованшо  ресурсов  круглосу- Курской области; ной и непрофильной госпита-
точного стационара А.М.    Итинсон   -   главный г1изации      и      эффективному

внештат ны й            спе циал ист использованию          ресурсо в
эндокринолог    МинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;Т.О.Кузнецова-главныйвнештатныйдетскIйспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти круглосуточ ного стационара

3_ Работа с фа1сгорами риска развития сахарного диабета у детей и взросль1х
3.1_ Проведение        инфор мацио нно -просветител ьских 01 .03 .2024 31.12.2025 Л.Ф. Уварова - главный  врач Население          про информ и- Рещлярное

программ дг1я Е1аселения с использованием средств ОБу з       «цОЗ мп »       ( по ровано    о    факторах    риска (ежегодное)
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации Сhветственны й Iсполнитеjlь Хара ктер истика резуjтьтата Регулярность
начаJIо Окончание

массо вой       и нфор маци и       по       про ф илак1`ике согласованию); развития  сахарного  диабета с
табакокурения,  нерационального  питания,  низкои А.М.    Итинсон    -    главнь1и использо ван ие м            средст в
физической активности как фактора риска развития в нештат ны й            с пе циал ист массовой информации.
сахарного  диабета,   по   пропаганде   прохождения эндокринолог    Министерства Размещено:
дис пансер иза ции             и             пр оф илакг ич ес ких здраво охр ане ния         Курс ко й теjіесюжеты -10 ед.;
медицинскmс осмотров обJIасти; радиосюжетьг -10 ед.;

Т.О.    Кузнецова   -   главныи публикации в прессе -1О ед.;
внештатный   детский   специ- информационные   материаjlы
алист   эндо1сринолог   Минис- на сайтах -100 ед.;
терства           здр аво охране н ия м атер иалы      в     1ру п пах      в
Курской области; социальных сетях ~ 200 ед.;
ру ко водител и      м едицинс кюс организация     и     проведение
организаций Курской области конференций,         сем инаров,
(по согласованию) лекций -100 ед.

3.2. РазработItа  и  реализация  лекторских  про1іэамм  и 01.03.2024 З 1.12.2025 Л.Ф.  Уварова - главный  врач Создана    среда,    способству- реIуJIярное
проектов  по  пропаганде  здорового  образа жизни, оБуЗ        «цоЗмп»       (по ющая   ведешпо   гражданами (ежеквартшьное)
выявлению    и     профила1ггике    факторов    риска согласованию); здорового      образа      жизни,
развития сахарного диабета  в целевых аудиториях А.М.    Итинсон    -    главнь1и вкjlючая                  повышение
специалистов     социальной     сферы,     педагогов, в нештатны й           специал ист ф изической            активности,
работников     культуры,     специалистов     системы эндокринолог    Министерства здоровое  питание,  защиту  от
образования  и  социальной  защиты,  комплекснь1х здр авоохр ане ния         Курс ко й табачною  дыма,  контроль  за
центров   со1шального   обслуживания    населения, области; артериаль ным         давjтен ие м ,
ветер анс ких            ор ганиз аци й,            сотруднико в Т.О.    Кузнецова   -   главный холестерином, массой тела.
организованных рабочих коллективов внештатный   детскии   специ- Обучающие семинары:

алист   эндокринолог  Минис- в 2024 году -95 ед.;
терства           здравоохране нияКурскойобласти в 2025 году -100 ед.

3.з. Разработка    и    внедрение    единьы    аjlгори"ов 01.03.2024 31.12.2025 Л.Ф.  Уварова - главнь1и  врач Разработаны      и      внедрены Реvлярное
вь1явления  и  коррекции  основ1ъ1х  факторов  риска ОБуЗ       «цОЗ мп »       ( по единые алгори"ы вьIявления (ежегодное)
развития     сахарного     диабе'Iа,     динамического согласованию); и       корре кции       осно в ньн
наблюдения пациентов с факторами риска развития А.М.    Итинсон    -    главнь1и факгоров      риска      развития
сахарного диабе1а совместно с Центрами здоровья в нештатный           специал ист сахарно го                     диабета,
и отделениями медицинской профилактики эндокринолог    Министерства динамического     наблюдения

здраво охране ния        Курско й пациентов с факторами риска
области;Т.О.Кузнецова   -   главнь1ивнештатныйдетск1шспеци- развития сахарного диабета
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации Ответственный юполнитель Хара ктер истика резульmта Ре1ут1ярность
начало Окончание

алист   эндокринолог   Минис-терстваздравоохраненияКурскойобласти

3_4. Проведение диспансеризации  и  профиjтакгических 01.03.2024 31.12.2025 Л.Ф.  Уварова - главный  врач Увеличен     охват     насеjlения РегуIIярное
медицинских осмотров населения ОБуз       «цОзмп»       (по диспансеризацией   и   профи- (ежегодное)

согласованию); лактическими   медицинскими
ру ко водители      медици нс ких осмотрами.    Чисjю    граждан,
организаций Курской области прошедших диспансеризацию
(по со1`ласованию) и профилактические осмотры:2024год-70%;2025год-70%

3.5. Увеличение     охвата     населения     исследованием 01.03.2024 31.12.2025 Л.Ф.  Уварова ~ главный  врач У величено               количество Ре1улярное
глюкозы натощак ОБУз         «ЦОЗhШI»         (по 1іэаждан,  которым  проведено (ежемесячное)

согласованию); исследо ван ие              глю коз ы
руководители      медици нс ких натощак:
организаций Курской области 2024 год - 70%;
(по согласованию) 2024 год - 70%

3.6. Разработка     мер     по     увеличению     охвата     и 01.03.2024 31.12.2025 Л.Ф.  Уварова -  гт1авный  врач доля           пацие нто в           с Регулярное
повышению  качества  диспансерного  наблюдения ОБуз       «цОЗмп »       ( по нарушением  толерантности  к (ежегодное)
пациентов     с     нарушением     толерантности     к согласованию); углеводам,   находящихся   на
у1`т1е водам ( предиабет) А.М.    Итинсон   -    главный диспансерном     наблюдении,

в нештатны й           с пе циал истэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;Т.О.Кузнецова~главныивнештатныйдетск1йспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти увеличена до 70%

3.7. Проведение  обучающих  мероприятий  (семинаров, 01.03.2024 31.12.2025 Л.Ф. Уварова - главный  врач Повышен  уровень  информи- Ретулярное
конференций,  кругт1ых  столов,  лек1щй  и  т.п.)  дт1я оБуз       «цОЗмп»       (по ро ванности         медици нс ких (ежеквартальное)
специал исто в      с истем ы      здр аво охране ния      по сог`ласованию); работников  по  профилактике
во просам           проф иjіаIсги ки           табакокурения, А.М.    Итинсон    ~    главнь1и и        раннему        в ь1я влешпо
рационаjlьному      пmаншо      и      рациональной внештат ны й           спе циал ист сахарного диабета (по профи-
физической    акгивности     как    факторов    риска эндокринолог    Министерства лактике  табакокурения,  нера-
развития    сахарного    диабета,    по    проведеншо здр авоохране ния        Курс ко й ционального  питания,  низкой
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реат1изации Сhветствешый юполнитель Характер истика результа" Рещт1ярность
начало окончание

дис пансер изации             и             профилак1` ичес ки области; физической   активности),   по
медицинских осмотров Т.О.    Кузнецова   -   главньIи проведен1по  диспансеризации

внештатный   детск1й   специ- и    профилактических    меди-
алист  эндокринолог  Минис- цинских осмотров.
терства           здравоохране ния Количество            о бучающих
Курской обг1асти мероприятий:2024год-30 ед.;2025год-30ед.

3_8. Проведение  образовательнь1х  мероприятий,  школ 01.ОЗ .2024 31.12.2025 Л.Ф.  Уварова - главный  врач В           це нтр ах           здор о в ья Регут1ярное

здоровья  для   пациентов  с  избьIточным  весом  и ОБуз       «Цозмп »       (по организованы    и    проведены (ежегодное)
ожирением согласованию); школы     для     пацие нто в     с

А.М.    Итинсон    -    гтIавнь1и избыточной   массой   теjlа   и
внештатный           спе циал ист окрнием, охват:
эндокринолог   Министерства 2024 году -1800 чел.;
здравоохране ния        Курс ко йоблаыи;Т.О.Кузнецова-главныивнештатныйдетскIйспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти 2025 году - 2000 чел.

3.9. Подготовка     и     размещение     информа1шоннь1х 01.03.2024 31.12.2025 Л.Ф. Уварова - главный  врач Население проинформирован- Ретулярное
материалов   новостного   хара1сгера   о   проведении ОБуЗ       «цозмп»       (по но  о  проводимьIх  мероприя- (ежемесячное)
мероприятий  к  ВсемирньIм,  Всероссийским  дням согласованию); тиях  по  вопросам  вь1явления
здоровья А.М.    Итинсон    -    главнь1и факторов     риска     развития,

в нештат ный            с пе циал ист ранних   признаках   и   мерак
эндокринолог    Министерства проф илактики          сахар но го
здр авоохране ния         Курс Ito й диабета
области; Количество информационнык
Т.О.   Кузнецова   -   главный материалов:
внештатный   детскIй   специ- 2024 год - 12 ед.;
алист   эндокринолог   Минис-терстваздравоохраненияКурскойобласти 2025 год - 12 ед.

3.10. Внедрение и реализация корпоративнь1х программ, 01.03.2024 31.12.2025 Л.Ф.  Уварова - гт1авный  врач Внедрены      и     реализуются Регулярное
направленных,   в   том   числе,   на   профилакгику ОБУЗ          «ЦОЗ 1\Ш1 »          (ПО корпоративные программы (ежеквартальное)
сахарного диабста согласованию);
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4. Мероприятия по профилактике развития осложнений сахарного диабета у детей и взросjlьж

4.1. Создание   кабинетов   «Школа   для   пациентов   с 01.03.2024 31.12.2025 П.О.  Аjтименко - заместитегть Созданы   кабинеты   «Школа Регулярное
сахарным диабетом» для взросльIх и детей м инистра      здравоохране ния для    пациентов   с   сахарнь1м (ежемссячное)

Курской обjlасти; диабетом»:
А.М.    Итинсон    ~    главный 2024  год  -  О  кабинетов  для
внештат н ый            с пе циал ист взро сло го        населе н ия ,        2
эндокринолог    Министерства каби нета        для        детс ко го
здр авоо хране ния         Курско й населения;
области; 2025  год  -  О  кабинетов  дjlя
Т.О.    Кузнецова   -   главный взро сло го        населен ия,        1
внештатный   детск1й   специ- каби нета        ді1я        детс кого
алист   эндокринолог   Минис- населения.
терства           здр авоохране ния Подготовле н      нор матив н ы и
Курской области; правовой  акт,  закрепгIяющIш
ру ко водители      медицинс кmс создание   кабинетов   «Школа
организаций Курской области для   пациентов   с   сахарньIм
(по согласованию) диабетом»

4.2. Оснащение   (переоснащение)   кабинетов   «Школа 01.03.2024 31.12.2025 П.О. Алименко - заместитель Каб инеты       «Ш кола       для разово
для     пациентов     с     сахарным     диабетом»     и м инистра      здравоохранения пацие нто в        с        сахар нь1м (недел1"ое)
формирование    штатного    расписания    согласно Курской области; диабетом»   для   взрослых   и
Порядкам   оказания   меди1щнской   помощи   по Е.В.  Агаркова  -  заместитель дете й           ос наще ны           в
про ф илям       « э ндо криноло гия »       и       «детская м инистра      здр авоохране ния соответствии    с     порядками
эндокринология» Курской области; о каз ания             медици нс ко й

А.М.    Итинсон   -    главный помо щи       по       про ф иг1ям
внештат ный           спе циал ист «эндокринология»  и  «детская
эндокринолог    Министерства ЭНдОКРИНОЛОГИЯ».
здр авоохране ния        Курско й Сформ иро вано           штат ное
области; распис ание               каби нето в
Т.О.    Кузнецова   -   гт1авный «Школа    дг1я    пациентов    с
внешгатный   детский   специ- сахарным       диабетом »       в
алист  эндокринолог  Минис- соответствии    с    порядками
терства          здравоохранения о казания             медицинс ко й
Курской области; помо щи      по      про филям
руководители     медицинских «эндокринология»  и  «детская
организаций Курской области эндокринология».
(по согласованm) Количество кабинетов:2024год-Окабинетов  для
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взро сло го        населен ия,       2кабинетадлядетскогонаселения;2025год-Окабинетовдлявзрослогонасеjlения,1Itабинетдлядетскогонаселения

4.3. Подготовка медицинского персонала для работы в 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главный Обучены     врачи     и     меди- Регулярное
кабинетах   «Школа   дIIя   пациентов   с   сахарным внештатный            специалист ци н ск ие      сестр ы ,      котор ые (ежеквартальное)
диабетом» эндокринолог    Министерства работают в кабинетах «Школа

здр авоохране н ия         Курс ко й дjlя   пациентов   с   сахарным
области; диабетом».
Т.О.    Кузнецова   ~   главныи для    работы     во    взрослых
внештатный   детский   специ- кабинетах:
алист   эндокринолог  Минис- 2024    год    -    О    врачей,    7
терства           здр авоохр ане ния медицинских сестер;
Курской области; 2025    год    -    О    врачей,    8
ОБПОУ «Курский базовый медицинских сестер.
медицинский   колIIедж»   (по для  работы  в  кабинетах  для
согласованию) детей:2024  год    -    2    врачей,    2медицинскmссестер;2025год-1врачей,1медицинскихсестер

4.4. Подгото в ка        регио нал ьн ых         пр иказо в         о 01.03.2024 31.12.2025 П.В.     Калуцкий    -    первый Утвержде ны         но рм атив но- разово
марI11рутизации пациентов в кабинеты «Школы для заместитель министра здраво- правовые   акты   о    маршру- (неделимое)
пациентов с сахарным диабетом охранения Курской области; тизации  взрослых  и  детей  в

П.О.  Ат1именко - заместитель кабинеты        « Ш коjlы       дIIя
м инистр а      здравоохране ния пацие нто в       с       сахар ным
Курской области; диабетом»:
А.М.    Итинсон    -    главнь1и 2024 год -2 ед.;
в не штат ный           спе циал истэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;Т.О.Кузнецова-главнь1ивнештатныйдетск1йспеци- 2025 год - 2 ед.
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алист   эндокринолог   Минис-терстваздравоохраненияКурскойобласти

4.5. Увеличение   количества   пациентов   с   сахарным 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон   -    главный Пацие нты        с       сахар ным Регуjlярное
диабетом   прошедших   обучения   в   школах   дг1я внештатный            специалист диабетом    обеспечены    про- (ежегодное)
пациентов с сахарным диабетом как обязатеjlьного эндокринолог    Министерства хо>кде ние м        о буч е ния        в
метода  диспансерного  наблюдения   и  лечения   в здр авоо хране ния         Курс ко й кабинетах        « Шкот1а        дjlя
соответствии   с   клиническими   рекомендациями. области; пацие нто в        с       сахар ным
Организация  контроля  работы  кабинетов  «Школа Т.О.    Кузнецова   ~   главный диабетом»  как  обязательного
дjlя пациентов с сахарным диабетом» внештатный   детский   специ- метода   диспансерного    наб-

алист   эндокринолог   Минис- люде н ия       и      jlече ния       в
терства           здр авоохране н ия соответствии с  клиническими
Курской области; рекомендациями.  Количество
руководители     медици нс ких больнь1х  сахарным  диабетом,
организаций Курской области которые  прошли  обучение  в
(по согласованию) каби нете         « Школа        дjlяпациентовссахарнымдиабетом»неменее:14,8%кконщr2024года;16,2%кконщr2025года

4.6. доос наще ны       ( переоснащен ы)        медици нс кие 01.03.2024 31.12.2025 П.О. Алименко - заместитель М едицинск ие       ор ган из ации разово
организации,  оказывающие  медицинскую  помощь м ин истра      здравоохр ане н ия Курской    области,    Оказь1ва- (недел"ое)
сельским     экителям     и     жителя м     отдале нных Курской области; юLLще  медицинскую  помощь
территорий   (цеIпральIые   районные    больницы, Е.В.  Агаркова  -  заместитеjlь сельским жителям и жителям
районные     больницы,     участковые     боjlьницы), министра      здравоохр ане н ия отдале нных           терр итор й
оборудованием для вьіявления сахарного диабета и Курской области; ( центр альные           райо н ные
контроля    за    состоянием     пациента    с    ранее О.И.  Гончарова  -  начаjlьник боль ницы)           доос наще ны
выявленнь1м    сахарным   диабетом.    Обеспечение управления    организации    и (переоснащены)     оборудова-
прим ене ния       м етодики       изм ерения       уро вня развития    медицинской    по- нием          для          вьIя вле ния
гт1икированного   гемоглобина   в   соответствии   с мощи  Министерства  здраво- сахарною диабета и контроля
шиническ1"и   рекомендациями,   утвержденными охранения Курской области; за    состоянием    пациента    с
Министерством      здравоохранения      Российской А.М.    Итинсон   -   главный ранее  вьIявленньIм  сахарнь"
Федерации внештатный           спе циал ист диабето м.               Количество

эндокринолог    Министерства медицинскmс организаций -8.
здравоохране ния        Курс ко й Мегодика                измере ния
области гликированного   гемоглобинаприменяетсявмедицинских
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организациях, подведомствен-нь1хМинистерствуздраво-охраненияКурскойобласти:2024год-60%;2025год-100%

4.7. Своевременная интенсификация сахароснижающей 01.03 .2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главныи Пр едосташе н        отч ет        в реIуJIярное
терапии у пациентов с сахарнь" диабетом с цеjіью в нештат ны й            спе циаjт ист М ин истерство       здравоохра- (ежеквартальное)
достиже н ия               инд ив идуальны х               целе й эндокринолог    Министерства нения       Курской       области.
гликемическою  контроля  как  основного  фактора здр авоохране н ия         Курс ко й Уровень          гликированного
профилактики осложнений сахарного диабета области; гемогjюбина      менее      или

Т.О.    Кузнецова   -   главныи равный 7,0%:
внештатный   детский   специ- 2024 год ~ 38%;
алист   эндокринот1ог   Минис-терстваздравоохраненияКурскойобласти;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) 2025 год -42,39%

4.8. Обеспечение   пациентов   с   сахарш"   диабетом 01.03.2024 31.12.2025 Е.В.  Агаркова  ~  заместитель доля пациентов, получающих Регулярное
гтшфлозинами м ин истр а      здравоохране н ия гjіифлозины от общего  числа (ежеквартальное)

Курской области; боjlьньIх сахарным диабетом:
И.Л.          Овчинникова иНГЛТ2  не менее  15% в 2024
началышк   управления   орга-низациилекарственногообеспеченияМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;А.М.Итинсон-главныивнештатныйспециалистэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) году и не 20% в 2025 году

4.9. Обеспечение     детей     с     сахарным     диабетом 01.03.2024 31.12.2025 Е.В.  Агаркова  -  заместитель дети   с   сахарнь"   диабетом реIуJIярное
средствами непрерывного мониторин1а гт1юкозы м инистр а      здравоохране н ия обес печены            средствами (ежеквартальное)
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Курской области; н епр ер ыв ного     мо ниторинга
Л.П.    Зайцева   -    начальник глюкозь1:
управления           ор ган из ации 2024 - 85%;
сjтужбы     детства     и     родо-вспоможенияМинистерстваздравоохраненияКурскойобJIасти;Т.О.Кузнецова-главныивнештатныйдетск1йспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти;руководителимедицинскюсорmнизацийКурскойобт1асти(посогласованию) 2 0 2 5 - 8 5 Оіо

4.10. Реаjlизация мероприятий льготного лекарственного 01.03.2024 31.12.2025 Е.В.  АгарItова  ~  заместитель В      регионе      организовано Регут1ярное
обеспечения пациентов с сахарным диабетом м ин истр а      здр авоохране н ия обеспечение     лиц     больньы (ежеквартальное)

Курской обт1асти; сахар н ым                  диабетом
И.Л.         Овчинникова льготными     лекарственными
начальник   управления   орIа-низациилекарственногообеспеченияМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;А.М.Итинсон-главнь1ивнештатныйспециалистэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобJIасти;Т.О.Кузнецова-1`лавныйвнештатныйдетск1йспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) препаратами
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5. Ком плекс мер, направленный на совершенствование организации диспансерного наблюдения пациентов с сахарным диабетом
5_1_ Организа ция          про веден ия          дис пансер но го 01.03.2024 31.12.2025 П.О. Алименко - заместитель Повышен  уровень  информи- Регулярное

наблюдения   пациентов  с   сахарным   диабетом   в министра      здравоохр ане н ия ро ванности                   врач ей- (ежегодное)
со ответств и и        с        при казом        Мин истерства Курской области; тера певто в          и          вр ач ей-
3дравоохранения      Российской      Федерации      от О.И.  ГОнчарова  -  начальник эцдокринотюгов  о  кратности
15.03.2022   №    168н   «Об   утверждении   порядка управления     организации     и и     качестве     диспансерного
диспансерного набт1юдения за взрослыми» развития    медицинской    по- наблюдения     пациентов     с

мощи   Министерства  здраво- сахарным диабетом.
охранения Курской области; В       каждо й       меди ци нско й
А.М.    Итинсон    -    главнь1и ор ганиз ации,            имеюще й
внештатный           спеIшалист при кре пле нное       населени е ,
эндокринолог    Министерства приняты              1юрмативные
здравоохране н ия         Курс ко й правов ы е           акты           об
области; организации    диспансерного
С.д.     Бабичева    -    главный наблюдении     пациентов     с
внештат ны й            с пе циал и ст сахар ным        диабетом ,        с
юрапевт  Министерства  здра- указанием   подразделений  (в
воохр ане н ия                Курс ко й том          чист1е          в          инь1х
обJIасти; медицинских     организаций),
руководители медицинс ких необходимых   дjlя    полного
организаций  Курской диспансерного     наблюдения
области (по согласованию) пацие нто в       с       сахар н ь1мдиабетом.ВМинистерствоздраво-охраненияКурскойобластипредоставленотчетопроведенииобучаю1щхмероприятийд;1яврачейвмедицинскихорганизацияхипринятиинормативныхправовыхактов

5.2. Построение  единой  маршрутизации  пацие1ггов  с 01.03.2024 31.12.2025 П.В.    Калуцкий    -    первыи Утвержде ны       норм атив ные разово
сахарным   диабетом   на   основе   региональньн, заместитель министра здраво- право в ые             ак1`ы             о (недел"ое)
межрайонных   файонньж)   центров   (отделений), охранения Курской области; маршрутизации  пациентов  из
включая  все  этапы  наблюдения  за  пациенmми  от П.О. Алименко - заместитель всех        районо в        Курс ко й
ФАПа (поликлиники) до РЭЦ министр а      здр авоохр ане ния области      для      е же годно го

Курской области; диспансерного     наблюдения,
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Ngп/п Наимено вание юроприятия Сроки реализации mветственный и;полнитель Характер истика р езультата Регулярностьначало окончание
А.М.    Итинсон    -    главный в кjпоч ающе го      м ар шрут иза-
внештат ны й            спе циал ист цшо   пациентов   в   кабинеты
эндокринолог    Министерства «д иабетическая             с то п а»,
здраво охране ния        Курс ко й врача-офтальмолога,   «Школа
области; для   пациентов   с   сахарным
Т.О.    Кузнецова   -   главный диабетом»,   межрайонный   и
внештатнь1и   детсItии   специ- регионаjlьныи    эндокриноло-
алист   эцдокринолог   Минис-терстваздравоохраненияКурскойобласти гические центры

5.3. Использование транспорта, закут1ленного в рамках 01.03 .2024 31.12.2025 Руководители      медицинских В      Министерство      здраво- регу"рное
национаjlьного      проекта      «демография»,      для организаций Курской области охранения   Курской   области (ежегодное)
доставки   пациентов   с   сахарным   диабетом   из (по согjlасюванию) предо ставле н        отч ел        об
отдаленнь1х  территорий  и  сельской  местности  в использовании   с   2024   года
межрайонные  файонные)   центры  (отделения)   и санитарного   автотранспорта,
РЭЦ для диспансерного набjподения и лечения ранее  закуптіенного  в  рамкаDtнациональногопроекта«демография»,дjlясоциаjlь-ньIхслужб,доставкипациентовссахарнымдиабетомизотдаленнь1хтерриторийисельскойместностивмежрайонныйирегионаjlьныйэндокриноло-гическиецентрыдлядиспансерногонаблюденияилечения

5.4. Формирование   плана  проведения  диспансерного 01.03.2024 31.12.2025 П.О.  АгIименко ~ заместитель доля      лиц      с      сахарнь" Ре1улярное
наблюдения     с     деItомпозицией     до     уровня м ин ис'1ра       здр авоохране н ия диабето м ,           завер шив ш их (ежегодное)
терапевтического участка врача-специалиста, в том Курской области; диспансерное   наблюдение   в
числе активное приглашение пациентов на приём с А.М.    Итинсон   -   главный полном  объеме,  от  общего
целью диспансерного набjlюдения с в нештатный           с пе циал ист числа  пациентов  с  сахарнь1м
анаjlизом откт1 ика Фезультата) эцдокринолог    Министерства диабетом в регионе:

здравоохране ния        Курс ко й 2024 год - 80%;
области;Т.О.Кузнецова   -   главныйвнештатныйдетскЕйспеци- 2025 год - 90%
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Ngп/п НаI"енование юроприятия Сроки реализации Ыветственный и:полнитель Харак1`еристика результата РеIуjlярность
начало окончание

алист   эндокринолог   Минис-терстваздравоохраненияКурскойобласти

5.5. Организация  мероприятии  по  совершенствован1по 01.03 .2024 31.12.2025 д.В.    Сергиенко    -    первыи В      Министерство      здраво- Регу]1ярное
автоматизированных систем учета,  мониторинга и заместитель                м и нистра охранения   Курской   области (ежеквартальное)
отчетности проведения диспансерного наблюдения, здравоохране н ия         Курс ко й предо ставле н         отчет         о
в том числе сопоставление с данными ФОМС области; м еро пр иятиях,      кач естве      и

И.Н.  Петрикеев  -  начаjlьник охвате                дис пансер н ь1м
миАц  оБуз  «комкБ»  (посогласованию);Л.Ф.Уварова-главныйврачОБУЗ«ЦОЗМП»(ПОсогласованию) набтIюдением

5.6. Организация    ведения    регионального    регистра 01.03.2024 31.12.2025 А.М.     Итинсон    -    главный Обес пече но      в кjlюче н ие      в Разовое
пациентов  с  сахарнь1м  диабетом  в  целях  оценки в нештатны й               спе циа7т и ст регис'Iр  90-100%  пациентов  с (неделимое)
соответствия  оказываемой  меди1щнской  помощи эндокринолог      Министерства сахарным диабетом.
современным клиническим рекомендациям, а также здравоохраше н ия            Курско й Актуализирован   приказ   Ми-
обеспечения  преемственности  на амбулаторном  и ОбJIасти; нистерства    здравоохранения
стационарном     этапах     оказания     медицинской Т.О.     Кузнецова    ~    главный Курской   области   о   ведении
помощи по профиjlям «эндокринология», «детская внештатный    детский    специ-елистэндокринологМинис- Федераль ного              ре гистра
эндокриноjюгия» пацие нто в       с       сахар ным

тер ства             здр авоо хр анен ияКурскойобласти;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) диабетом в Курской области

5.7. Разработка          м о нитор и н га          обес печ енности 01.03.2024 31.12.2025 П.О.  Алименко  -  заместитель Пацие нты         с         сахар н ы м Регут1ярное
ль готнь1м и     ле карстве нным и      препаратам и      и министра         здравоохранен ия диабетом,    согт1асно    данным (ежеквартальное)
издеjшями    медицинского    назначения    больньш Курской области; мо нито р инга,          обеспече ны
сахарным диабетом, в том  числе дт1я определения А.М.     Итинсон     -     гт1авный лекарственными препаратами и

уровня  глюкозы  в  крови,  с  учетом  клиническихрекомендацийистандартов внештатный              специаjlи ел издел иям и            м едицинского
эндокринолог      Министерства назначения:
здравоохранения           Курско й 2024 год - не менее 90%;
области; 2025 год -не менее 100%.
Т.О.    Кузнецова    -    главный для       взрослого      населения:
внештатный    детский    специ- идШТ4  не  менее  30%  в  2024
елист    эндокринолог    Минис-терстваздравоохранения юду, не менее 35% в 2025 году
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N9п/п Наименование юроприятия Сроки реализации О1`ветственный юполнитель Х ара FсI`ер истика р езуTIьтата Регулярность
начало окончание

Курской области;руководителимедицинскихорmнизацийКурскойобласти(посогласованию)

5.8. Проведение     осмотра    (консультации)     врачом- 01.03.2024 31.12.2025 Руководители     медицинских Охват          диагностич ес ки м и ре1у"рное
офтальмологом при осуществлении диспансерного организаций Курской области исследо ваниям и                  вс ех (ежеквартальное)
набт1юдения   пациентов   с   сахарным   диабетом   с (по согласованию) пациентов        с        сахарным
внесением данных в Регис'1р диабетом к концу года:2024год-неменее80%;2025год-неменее90%

5.9. Увеличение   ItоIIичества    пациентов   с   сахарным 01 .03 .2024 З 1.12.2025 П.О. Аjlименко - заместитель Пр едоставле н         отч ет         в •       ре vJIяр ное
диабето м ,             о хвач еннь1 х             дис пансер ным м и н истр а       здравоохране н ия М и н истерст во       здравоо хра- (ежеквартальное)
наблюдением,     в     том     числе     исследованием Курской области; нения Курской области.
1`тшкированного      гемоглобина      с      помощью А.М.    Итинсон   -   главный Охват          диагностич ес ким и
лабораторнь1х      методов      в      соответствии      с в нештатный            с пе циал ист исследованиями  -  не  менее
клиническими     рекомендациями     с     внесением эндокринолог    Министерства 49,4%  пациентов,  состоящж
даннь1х в Регистр здравоохране н ш        Курс ко й под    диспансерньIм    набjпо-

области; дением,  к  конщr 2024  года  и
Т.О.   Кузнецова   -   главный не менее 57,6% к конщ; 2025
внештатный   детск1й   специ-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию) года

5.10. Исст1едование   липопротеинов   низкой   плотности 01.ОЗ.2024 З 1.12.2025 П.О. Алименко - заместитель Охват          диагностич ес ким и Регулярное
при   осуществлении   диспансерного   набjlюдения м инис1ра      здравоохране ния исследованиями: (ежеквартальное)
больных сахарным диабетом с внесением даннж в Курской области; 2024 год - не менее 80%;
регистр А.М.    Итинсон    -    1`лавнь1ивнештатныйспе1шалистэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;Т.О.Кузнецова-главныйвнештатныйдетск1йспеци-алистэндокринологМинис- 2025 год - не менее 90%
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации Сhветственный 1сполнитеі1ь Характер и стика резугIьтата Ре1улярностьначало окончание
терства          здр авоохране н ияКурскойобласти;руководитеjlимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогласованию)

5.11  _ Разработка      и      внедрение      мероприятии      по 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    гIIавный У вел иче но               колич ество реIуJIярное
увеличению  количества осмотренных  пациентов с внештатный            специалист пациентов,    осмотренных    в (ежегодное)
сахарным   диабетом   в   кабинете   «диабетическая эндокринолог    Министерства каб и нетах        «диабетичес кая
стопа» здр авоохр ане н ия         Курс ко й стопа»,   снижено   количество

области; вь1соких ампутаций.
руководители медицинскшс Охват  не  менее  10%  от  всех
организаций Курской области больных  сахарным  диабетом,
(по согласованию) прикре пле нны х         (со глас номаршрутизации)ккабинету«диабетическаястопа»,ккон1ц7отчетногогода

5.12. Формирование  списка  Iтtупп  риска  (беременные 01.03.2024 31.12.2025 Л.П.    Зайцева    -    начальник Сформированы  списки  групп Регулярное
женщины  с  гесmционным  сахарным  диабетом)  в управл ения           ор 1ан изации риска  (беременные  женщины (ежеквартальное)
медицинской информационной системе с целью их ст1ужбы     детства     и     родо- с    гестационным    сахарным
датънейшего наблюдения после родоразрешения вспоможения    Министерства диабетом)    в    МИС    «БАРС.

здравоохр анен ия         Курс ко й Здравоохранение» с целью их
области; даль не йше го         наблюде н ия
И.Н.  Петрикеев  -  начальникмиАцоБуз«кОмкБ»(посогласованию);руководителимедицинскихОр1шизацийКурскойобласти(посогласованию) после родоразрешения

5.13. Своевременная постановка на диспансерный учет и 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон   -    главный Обеспечена      своевременная Регулярное
повы шение        эффективности        дис пансер ного внештат ный            спе циал ист г1остановка  на  диспансерный (ежеквартальное)
наб]1юдения па1щентов с сахарным диабетом эндокринолог   Минисюрства уч ет           и           про веде ние

здравоохране ния        Курс ко й диспансерного      наблюдения
области; пацие нто в       с       сахар нь"
Т.О.   Кузнецова   -   главный диабетом   в   соответствии   с
внештатный   детск1й   специ- планом            дис пансер но го
алист   эндокринолог   Минис-терстваздравоохранения наб]1юдения
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Ngп/п На"енование юроприятия Сроки реализации Сhветственный и:полнитель Харак1`ерист ика резу]1ьтата Регулярность
начало окончание

Курской области;руководителимедицинскихорганизацийКурскойобласти(посогтіасованию)

5.14. Разработка   и   утверждение   перечня   показателеи 01.03 .2024 31.12.2025 П.О. Алименко - заместитель СУгчет  по  итогам  вь1полнения регу"рное
резуjтьтативности    работы    медицинской    органи- министра       здравоохранения по казател е й           результатив- (ежеквартальное)
зации      в     ч асти      про веде н ия     д ис пансер но го Курской области; ности
наблюдения    пациентов    с    сахарным    диабетом А.М.    Итинсон    -    главньIи
согласно клиническInл рекомендациям внештатный            специалистэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;Т.О.Кузнецова-главныйвнештатныйдетскIйспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти

6. Развитие стру1сгуры специализированной, в том чисjlе высокотехнологичной медицинской помощи
6.1. Организация Регионального эндокринологического 01.03.2024 31.12.2025 П.В.    Калуцкий    -    первыи Принят              нормативный разово

центра  на  базе  ОБУЗ  «КОМКБ»,  оснащение  его заместитель министра здраво- правовой акт о создании РЭЦ (недел"ое)
медицинским   оборудованием   согласно   Порядку охранения Курской области; с   указанием   маршрутизацIш
Оказания    медицинской    помощи    по    профиIIю П.О. Аjlименко - заместитель п ацие нто в.          Отчет          о
«эндокринология» м ин истр а      здр авоохране н ия приобретенном      оборудова-

Курской области;Е.В.Агаркова- заместительминистраздравоохраненияКурскойобласти;А.М.Итинсон-главныйвнештатныйспециалистэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;М.И.Лукашов-главныйврачОБуЗ«комкБ»(посогласованию) нии

6.2. Организация межрайонного эндокринологического 01.03 .2024 31.12.2025 П.В.     Калуцкий    -    первьIй Пр инят              нор матив н ы й разово
центра    на    базе    ОБУЗ    «ЖГБ»    с    кабинетами заместитель министра здраво- 11равовой акт о создании МЭЦ (неделимое)
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации ОгветствеIшый юполнитель Характери стика резуjlьmта Регулярностьначало окончание
tдиабетическая       стопа»,       офтальмологический Охранения Курской области; с   указанием   маршрутизации
кабинет,      врача-эндокринолога,      «Школа      дjlя П.О. Алименко - заместитель пацие нто в.          ЫIет         о
пациентов   с   сахарнь1м   диабетом».    Оснащение м ин истр а      здраво охр ане н ия приобретенном      оборудои-
кабинетов,   «Школы  дjія   пациентов  с  сахарным Курской области; нии
диабетом» согласно порядку оказания медицинской Е.В.  Агаркова  -  заместитель
помощи по профиjпо «эндокринология» м инистра       здравоохр ане нияКурскойобjlасти;А.М.Итинсон-главныйвнештатныйспециалистэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти;И.М.Руднев-главныйврачОБУЗ«ЖГБ»(посогласованию)

6.3. Увеличение   количества   рентгенэндоваскулярных 01.03 .2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон   -    главный Увеличение    числа    рентген- Ре1улярное
вмешательств  на  артериях  нижних  конечностей  у в нештатны й            с пе циал ист э ндовас куляр ных          вме ша- (ежеквартальное)
пациентов с сахарным диабетом эндокринолог    Министерства тегIьст в            пр и            не йр о-

здраво охр ане ния        Курско й ишемической/ишемической
области; форме    синдрома    диабети-
А.А.    Ануфриев    -    главный ческой стопы до:
внештатный   специалист   по 2024   год  -   100  операций   в
рентгенэндваскугIярным год;
методам                        лече н ияМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти 2025 год ~ 150 опера1шй в год

6.4. Увеличение  доступности  проведения  оптической 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон   -    главный Количество             опт ич ес ких Регулярное
когерентной  томо1рафии  сетчатки  у  пациентов  с внештат ны й            с пе циал ист ко гере нтных         то мо граф 1й (ежеквартаjIьное)
сахарным диабетом эцдокринолог    Министерства сетчатки     у     пацие нто в     с

здравоохр ане ния        Курс ко й сахарным диабетом 2 типа:
области; 2024 год -4000 ед.;
Е.М.   Тот1мачева   -   главныйвнештатныйспециалистОфтаjlьмологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти 2025 год - 5000 ед.
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N9п/п Наименование юроприятия Сроки реализации Ответственный 1сполнитель Харак1`ер истика р езультата РеIyтIярностьначало окончание
6.5. Увет1ичение    доступности    проведения    лазернои 01 .03 .2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главный Количество          про веде нно й Регулярное

коагуля1ши   сетчатки   у   пациентов   с   сахарным внештатный            специалист лазерной коаIуляции сетчатки (ежеквартшьное)
диабетом эндокринолог    Министерства у     пациентов    с    сахарным

здр авоохране н ия         Курс ко й диабетом:
Области; 2024 год -500 ед.;
Е.М.   Толмачева   -   г]1авныйвнештатныйспециалиыофтальмологМинистерстваздравоохраненияКурскойОбласти 2025 год - 700 ед.

6.6. Увеличение    доступности    антиVЕGF-терапии    у 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главный Кол иче ство              па цие нто в, Ре1улярное
пациентов с сахарным диабетом внештатный            специалист поjтучивших  курс  антиVЕGF- (ежеквартальное)

эндокринолог    Министерства терапии:
здравоохр ане ния        Курс ко й 2024 год -2000 ед.;
области;Е.М.Толмачева   -   главныйвнештатныйспециалистофтальмологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти 2025 год - 2000 ед.

6_7, У вел ич ен ие              досгупности              по м пово й 01 .03 .2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    ~    г]1авный Количество     пациентов     на реvJIярное
инсулинотерапии в нештат ный            с пе циал ист помповой    инсулинотерапии: (ежеквартальное)

эндокринолог    Министерства Взрослые:
здравоохр ане ния         Курс ко й 2024 год -70 чеjі.;
области; 2025 год - 90 чел.
Т.О.   Кузнецова   -   главный дети:
внештатный   детский   спеIш- 2024 год -70 чел.;
аЛИСТ   ЭНдоКРИНОЛОГ   МИНИС-терстваздравоохраненияКурскойобласти 2025 год - 85 чел

6.8. Проведение    реконструmивных    операций    при 01,03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главнь1й Проведены реконструктивные Ре1улярное
диабетической     ангиопатии     сосудов      нижншс в нештат ный            спе циал ист операции  при  диабетической (ежеквартаjlьное)
конечностей эндокринолог    Министерства ангиопатии  сосудов  нижних

здравоохране ния        Курско й конечностей:
области; 2024 год -250 ед.;
А.А.    Ануфриев    -    главныйвнештатныйспециалистпо 2025 год ~ 350 ед.
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NQп/п Наименование юроприятия Сроки реализации Сhветственный 1сполнитель Хара ктер истика резуль"та Регулярносгьначало окончание
рентгенэндваскуjтярнымметодамjіече н ияМинистерстиздравоохраненияКурскойобласти

6.7. Выстраивание  в  регионе  системы  маршрутизации 01.03.2024 31.12.2025 П.В.     Калуцкий    -    первый Разработан       и       утвержден Разовое
для   ока3ания   помощи   пациентам   с  синдромом заместитель министра здраво- нормативный  правовой  акт  о (неделимое)
диабетической   стопы   и    критической   ишемией охранения Курской обjlасти; маршрутизации   пациентов   с
нижних конеч ностей П.О. Ат1именко - заместитель синдромом       диабетической

м инистр а      здравоохране н ия стопы         и         критической
Курской области; ишемией нижних конечностей
А.М.    Итинсон    -    главный для                               о каза н ия
в не штат ньIи             спе циагI ист специализированнои  помощи,
эндокринолог    МинистерстваздравоохраненияКурскойобласти в том числе ВШ

6.8. Выстраивание  в  регионе  системы  маршрутизации 01 .03 .2024 31.12.2025 П.В.    Калуцкий    -    первый Разработан       и       утвержден Разовое
для  оказания  помощи  пациентам  с диабетической заместитель министра здраво- нормативный  правовой  акт о (неделимое)
ретино патией и диабетическ" макулярным отеком охранения Курской области; маршрутизации   пациентов   с

П.О. Аjlименко - заместитель диабетической   ретинопатией
мин истра      здр авоохране н ия и диабетическим макулярным
Курской области; отеко м         для         о каза н ия
А.М.    Итинсон    -    гjlавный специализированной  помощи,
в нештатны й           с пе циал истэндокринологМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти в том числе ВШ

7. Кадровое обеспечение системы оказания медицинской помощи пациентам с сахарным диабетом
7_1. Обеспече ние        проведе ния        о браз ователь ньн 01.03.2024 31.12.2025 П.В.    Калуцкий    -    первый Количество             обуче н н ьк регу"рное

мероприятий,      направленньж     на     повь1шение заместитель министра здраво- м едицинских        р аботн иков, (ежегодное)
квал иф икащ и         меди цинских         работников, охранения Курской обTIасти; о каз ьIваю щих         п ер вичную
участвующих    в    оказании    первичной    медико- П.О. Алименко - заместитель м едико-санIпар ную              и
санитарной   и   специализированной   медицинской министра      здравоохране ния с пе циализиро ва нную     м еди-
помощи   пациентам   с   сахарнь1м   диабетом,   по Курской области; Iшнскую помо11ц, пациентам с
профилакIике,  диагностике  и  леченшо  сахарного А.М.    Итинсон   -    главный сахарнь1м диабетом :
диабета внештатный           спе циалист 2024 год -150 чел.;

эцдокринолог    Министерства 2025 год - 130 чел.
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Ngп/п НаименоЕmние юроприятия Сроки реализации Огветственны й юполнитель Характеристика результата Регулярностьначало окончание
здравоохране ния         Курс ко йобласти;Т.О.Кузнецова-главныйвнештатныйдетск1йспеци-алистэндокринологМинис-терстваздравоохраненияКурскойобласти;руководителимедицинскmсорганизацийКурскойобjтасти(посогласованию)

7.2. Определение потребности в медищ1нских кадрах и 01.ОЗ.2024 31.12.2025 П.В.     Калуцкий    -    первьIй Определе на          потреб но сть ре,уJIярное
формирование заявки на выделение квоты целевого заместитеIIь министра здраво- Курско й           области            в (ежегодное)
приема на обучение по программам ординатуры по охранения Курской области; медицинских      кадрах      дjlя
специальностям    «эндокринология»    и    «детская д.А.    Синий    -    начальник о каз ания              медици нс ко й
эндокринология»      с      учетом      необход1"ости управления   кадровой   поли- помо Iци        пацие нтам        с
кадрового   обеспечения   в   медицинских   кадрах, тики       и      государственной сахарным диабетом.
участвующих   в  оказании   медицинской   помощи службы Министерства здраво- Сформирована  заявка  на  вьI-
пациентам с сахарным диабетом охранения Курской области; детIение квоты :

ру ко водители      медици нс кmс 2024 год -2;
ор1анизаций Курской области(посогласованию) 2025 год ~ 0

7.3. Организация      про веде ния      м еропр иятий      по 01.03 .2024 31.12 .2025 П.В.     Калуцкий    -    первый За IсIпочен ы       дого вор ы       о Реvлярное
зактпочению    договоров    о    целевом    обучении заместитель министра здраво- целе вом        обуч е н и и        по (ежегодное)
профильнш специалистов по программам высшего охранения Курской области; про1іэаммам ординатуры :
образования - проIраммам ординатуры д.А.    Синий    -    начальник 2024 год -2;

ут1равления   кадровой    поли-тикиигосударственнойслужбыМинистерстваздраво-охраненияКурскойобласти 2025 год -0

7.4. Орmнизация     обучения     по     дополнительным 01.03.2024 31.12.2025 П.В.     КаIIуцкий    -    первый Сформирована      заявка      на Регулярное
профессиональнь1м   про1раммам   -   программам заместитель министра здраво- обучение    специалистов    по (ежегодное)
повь1шешя          квалиф икации          меди ци нс ких охранения Курской области; про граммам          по в ы шения
работников,  участвую11шх  в  оказании  первичной д.А.    Синий    -    начальник квалификащи:
медико-са н 1пар но й        и        с пе циализ иро ванно й уттравления    кадровой    поли- 2024 год - 15;
медицинской   помощи   пациентам   с   сахарным тики       и      государственной 2025 год - 20
диабетом,    по    профилактике,    диагностике     и службы Министерства здраво-
леченшо  сахарного  диабета,  с  помощью  системы охранения Курской области
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Ngп/п Наименование юроприятия Сроки реализации Сhветственный 1сполнитель Хара ктер истика р езуі1ьтата Регу]1ярностьначало окончание
непрерывного медицинского образования

7_5. Проведение      анализа      шгатных      расписанIй 01.03.2024 31.12.2025 Е.В.  Агаркова  -  заместитель Штатные                 р ас писа н ия Регулярное
медицинских     организаций     Курской     области, м ин истра      здр аво охр ане ния приведены   в   соотвег1`ствие   с (ежегодное)
оказывающих эндокринологическую помощь Курской области; пор ядкам и                 о казан ия

Ю.П.   Купина   ~   начальник медицинской     помощи     по
управления     экономического профигIям  «эндокринология»,
планирования   и   перспектив-ногоразвитияМинистерстваздравоохраненияКурскойобласти «детская эндокринология »

8. Организационно-методическое обеспечение качества оказания медицинской по моLци
8.1. Взаимодействие  с  профиjlьными  национальными 01.03.2024 31.12.2025 А.М.    Итинсон    -    главный Повышена     доступность     и ре,уJIярное

медицинскими   исследовательскими   институтами. в нештат ный           с пе циал ист эф фе Есгив ность             о казан ия (ежегодное)
Внедрение      новьж      методов      профилактики, эндокринолог   Минисюрства м ед ици нско й             помо щи
диагностики, лечен"  и реабилитации  по мере  их здр авоохране ния        Курс ко й пацие нтам       с       сахар ным
разработки и вкjlючения в стандарты медицинской области; диабето м        и        улуч шены
помощи   при   сахарном  диабете   по   результатам Т.О.    Кузнецова   -   главный резугIьтаты        их        леч е н ия.
ютинической апробации внештатный   детск1й   специ- Пр о ведены                  науч но-

алист  эндокринолог  Минис- практич ес кие       м еропр иятия
терства           здр аво охр ане ния совместно    с    профильными
Курской области нацио нальным и        м едицин-ск"иисследовательскимиинститу"и

8.2. Организация  и  обеспечение  функционирования  в 01.03.2024 31.12.2025 А.М.     Итинсон    -    гт1авнь1и Реализован план проведения Регулярное
ре гио не                це нтр а                теле м еди цинс ко го внештатный            спе циал ист консультаций/консилиумов (ежегодное)
консультирования эндокринолог    Министерства пациентов     по      профилям

здравоохране ния        Курс ко й «эндокриноjюгия»  и  «детская
обJIасти; эндокриноjюгия»  с  примене-
Т.О.    Кузнецова   ~   главный нием   тет1емедицинских   кон-
внештатный   детский   специ- сультаций.
алист   эндокринолог  Минис- Количество  телемедицинских
терства           здраво охранения консультаций:
Курской области; с  ФГБУ  НМИЦ  эIщокрино-
И.Н.  Петрикеев  -  начальник логии  Минздрава  РОссии~  80
МИАЦ  ОБУЗ  «КОМКБ»  (ПО ед_;

согласованию); с др. федеральными центрами
М.И. Лукашов - главныи врач - 20 ед.
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Ngп/п Наименование мэроприятия Сроки реализации Сhветственный 1сполнитель Характер истика резуjтьтата Регулярность
начало окончание

оБуз        «кОМКБ»       (по внутри региона -165 ед.
согласованию); В    Министерство    здравоох-
И.В.    3oря   -   главный   врач ранения     Курской     области
ОБу З         « кодКБ »        ( по предоставле н         отчет         о
согласюванию) кол ичестве           про веде н н ьжтелемедицинскихконсуjlь-таций

8.3. Применение   систем   электронной   очереди   для 01.03.2024 31.12.2025 д.В.    Сергиенко    -    первый Применена система электрон- Ре1улярное
амбулаторных      и      стационарных      пациентов заместитель министра здраво- но й             очереди             для (ежегодное)
посредством          ре гиональ но й          м ед и цинс ко й охранения Курской области; амбулаторных   и   стационар-
информационно й системы И.Н.  Петрикеев  -  начаjlьник ньк   пациентов   посредством

МИАЦ  ОБУЗ  «КОМКБ»  (ПО регионат1ьной      медицинской
согт1асованию) информационно й        системы«БАРС.Здравоохранение»

8_4. Обеспечение  оперативного  поjтучения   и  анализа 01.03.2024 31.12.2025 д.В.    Сергиенко    -    первый Авто м атизация         про цессо в Регуі1ярное
даннь1х по маршрутизапии первичных пациентов заместитеTIь министра здраво- оператив1юго    получения    и (ежеквартаjlьное)

охранения Курской области; анаjlиз а          дан ных          по
И.Н.  Петрикеев  -  начальник маршрути3ации      первич ных
миАц оБуз «КомкБ» (по пациентов     в    медицинской
согласованию) информационной системе

8.5. Мониторинг, планирование и управление потоками 01.03.2024 31.12.2025 д.В.    Сергиенко    -    первый Авто м атизация         про цессо в реIуJIярное
пациентов   при   оказании   медицинской   помо1ци заместитель министра здраво- оперативного    получения    и (ежеквартальное)
пациентам с сахарным диабетом охранения Курской области; анаjlиза данных  по  оказанIпо

И.Н.  Петрикеев  -  начальник медицинской             помощи
МИАЦ  ОБУЗ  «КОМКБ»  (ПО пацие нтам        с        сахар ньIм
согласованию); диабето м     в     медици нс ко й
руко водители      медицинс кихорганизац1йКурскойобласти(посогласованию) информационной системе

8.6. Проведение    эпидемиологического    мониторинга 01.03.2024 31.12.2025 д.В.    Сергиенко    -    первыи В      Министерство      здраво- Регуjlярное
заболеваемости, смертности, распространенности и заместитель министра здраво- Охранения   Курской   области (ежегодное)
инвалидизации    от    сахарного    диабета    и    его Охранения Курской области; представлена   информация   о
осложнений,    планирование    объемов    оказания И.Н.  Петрикеев  -  начальник ди нам ике              показателе й
медицинской помощи на основании действующих 1\ш1Ац  оБуз  «комкБ» (по заболеваемости,    смертности,
порядков   оказания   медицинской    помощи    по согласованию); распространенности   и   инва-
про ф илям           «э ндокр инология »,            «детская руко водители      медици нс кmс лидизации      от      сахар ного
эндокринология» организаций Курской области диабета и его осложнений
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5. Ожидаемые результаты региональной программы

Исполнение   мероприятий   региональной   про1раммы   «Борьба   с
сахарным  диабетом»   Курской   области   позволит   достичь   следующих
результатов:

1.       Увеличение доли пациентов с сахарным диабетом  1-го и 2-го
типов, охваченнь1х диспансерным наблюдением, в том числе проводимым
в рамках данного наблюдения исследованием гликированного гемоглобина
с  помощью лабораторных  методов,  ежегодно  не  реже  1  раза  в  год,  от
общего числа пациентов с сахарным диабетом 1-го и 2-го типов до 57,6% к
2025 году.

2.       Увеличение  доли  пациентов  сахарным  диабетом  1-го  и  2-го
типов,   достигших   уровня   гликированного    гемоглобина    менее    или
равного  7,ОО/о, на конец года, от числа пациентов с сахарным диабетом 1-
го и 2-го типов, охваченных исследованием гликированного гемоглобина с
помощьюлабораторных методов, до 42, 39°/о к 2025 году.

3.       Снижение  доли   пациентов   с   сахарным   диабетом    1-го   и
2-го    типов с  высокими  ампутациями  от  всех  пациентов  с  сахарным
диабетом 1-го и 2-го типов с любыми ампутациями до 42,4% к 2025 году.

4.       Снижение  доли  пациентов  с  сахарным  диабетом  1-го  и  2-го
типов, нуждающихся в заместительной почечной терапии, и пациентов со
слепотой  от  всех  пациентов  с  сахарным  диабетом  1-го  и  2-го  типов  с
хронической болезнью почек и пациентов с диабетической ретинопатией
до 1,09О/О к 2025 году.

5.       Увеличение доли пациентов с сахарным диабетом, выявленных
впервые       при       профилактических       медицинских       осмотрах       и
диспансеризации в  отчетном  году,  от общего  числа зарегистрированных
заболеваний  с  впервые  в  жизни  установленным  диагнозом  «сахарный
диабет у взрослых» за отчетный год до 27,9О/о к 2025 году.

6.       Увеличение  охвата  граждан исследованием глюкозы натощак
до 14,8О/О к 2025 году.

7.       Увеличение    доли    пациентов,    обученных    в    школе    для
пациентов с сахарным диабетом от общего числа пациентов с сахарным
диабетом 1-го и 2-го типов (Е10-Е14 по hЖБ-10) до 16,2°/о к 2025 году.


